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RESUMO

A industria da construcdo civil tem um papel fundamental e importante para a
geracdo de empregos e a economia do pais, porém é um setor que esta entre as
atividades econbmicas que mais geram acidentes e doencas do trabalho. O
presente estudo tem por objetivo, apresentar os resultados de um levantamento de
perigos e avaliagdo de riscos em uma obra de pavimentagcdo urbana, situado na
cidade de Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, usando uma das ferramentas para
gerenciamento de riscos, a Andlise Preliminar de Risco (APR). Foram realizados o
levantamento dos perigos e avaliacdo dos riscos presentes em cada etapa do
processo executivo de pavimentacdo. Através da elaboracéo e aplicacdo da APR, foi
possivel, identificar os perigos existentes, danos que podem ser gerados a
integridade fisica ou a saude dos trabalhadores, a probabilidade e a severidade das
suas consequéncias, caso 0 evento indesejado ocorresse. Através das técnicas de
APR, foi possivel sugerir medidas de controle para eliminacdo, reducéo e controle
dos perigos e riscos do ambiente de trabalho. Conclui-se que a ferramenta de APR
permite gerenciar e controlar 0s riscos inerentes a atividade de pavimentagao

urbana.

Palavras-chave: Pavimentagdo urbana. Perigo. Risco. Andlise preliminar de risco.



ABSTRACT

The construction industry has a fundamental and important role for the generation of
jobs and the country's economy, but it is a sector that is among the economic
activities that most causes accidents and illnesses at work. This study aims to
present the results of a hazard survey and risk assessment in an Urban Paving
project, located in the city of Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, using one of the tools for risk
management, the Preliminary Risk Analysis (APR). A survey of the dangers and
assessment of the risks present in each stage of the executive paving process were
carried out. Through the elaboration and application of the APR, it was possible to
identify the existing dangers, damages that can be generated to the physical integrity
or health of the workers, the probability and the severity of their consequences, in
case the unwanted event occurred. Through APR techniques, it was possible to
suggest control measures for eliminating, reducing and controlling hazards and risks
in the work environment. It is concluded that the APR tool allows to manage and

control the risks inherent to the urban paving activity.

Keywords: Preliminary Risk Analysis. Urban Paving Project. accidents and illnesses

at work. work environment.
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1 INTRODUCAO

Desde os primérdios da humanidade, a pavimentacdo faz parte da vida das
pessoas, sendo de suma importancia para 0 crescimento populacional dos
continentes, faciltando que outros povos ampliassem o0s seus territérios. A
pavimentacdo auxiliou o ser humano durante séculos. O homem cada vez mais foi
ampliando os seus conhecimentos e aperfeicoando as técnicas construtivas,
fazendo da pavimentacdo o verdadeiro caminho para a sua mobilidade e evolucéo.
Bernucci et al. (2008).

No Brasil, a pavimentacdo teve a sua historia marcada por grandes avangos
no decorrer dos séculos, desde o surgimento das primeiras estradas feitas com
assentamento de pedras no inicio de 1560, onde ligava S&o Vicente ao Planalto
Piratininga, conhecida hoje como Estrada Velha do Mar entre outras, até a chegada
do asfalto. Bernucci et al. (2008).

Nos ultimos 20 anos houve um crescimento significativo das areas urbanas,
devido ao aumento populacional de 23 milhdes de pessoas nas cidades do pais de
2000 até 2010 (IBGE, 2010), provocando o aumento da demanda de servigcos
publicos na area de infraestrutura, principalmente na pavimentagcdo urbana.

De acordo com Silveira et al. (2005) nas Ultimas décadas a Industria da
Construcao Civil apresentou um forte crescimento, motivando assim o grande
aumento de empregos e consequentemente elevou-se as ocorréncias de acidentes
e doencas do trabalho.

Segundo Badari (2016), mais de 700 mil acidentes de trabalho ocorrem todos
0s anos no Brasil, sendo por negligéncia dos trabalhadores ou pelas empresas que
contratam e fazem parte da Industria da Construcdo Civil. Este nimero pode ser
ainda maior se considerar milhares de casos com vinculos informais, ndo tendo
assim notificacdo oficial.

De acordo com Mangas et al. (2008), o setor de construcédo civil esta entre as
atividades econdmicas que mais geram acidentes de trabalho fatais; sendo uma das
maiores fontes geradora desses acidentes o desrespeito aos procedimentos de
seguranca, baixa qualificacdo profissional, auséncia de treinamentos periodicos,
expondo os trabalhadores a se submeter a condicbes degradantes e inapropriadas

para o ser humano.



15

7

De acordo com Lopes (2008), o asfalto € um material excelente para ser
usado em ruas, avenidas e estradas, trazendo conforto e seguranca para 0s que
trafegam no local, porém traz diversos maleficios a saude dos trabalhadores que
realizam suas atividades em empresas de pavimentagcdo, devido a composi¢cao
quimica do asfalto, como o Benzopireno, Betume, Antraceno, que fazem parte dos
Hidrocarbonetos, substancias cancerigenas, sendo citado o Benzopireno no Anexo
13 da NR-15, enquadrado como agente quimico insalubre de grau maximo.

Com os acidentes e doencas relacionadas ao trabalho, a empresa fica
passiva de gastos que ndo eram previstos, por conta de paralisacdo das atividades,
maquinario e custos com o acidentado. Para minimizar esses problemas, surge a
preméncia de buscar meios para antecipar e prevenir os acidentes e doencas do
trabalho, por meio de ferramentas como a Analise Preliminar de Riscos (APR),
sendo usada para levantar os perigos e avaliar de forma qualitativa os riscos
inerentes a atividade de pavimentacdo urbana, bem como propor as medidas de
controle existentes (MAIA, 2014).

1.1 OBJETIVO

Diante do exposto, este trabalho tem por objetivo de identificar e analisar os
riscos existente em obras de pavimentacdo urbana, localizada na cidade de Ribeirdo
Preto — SP, com a finalidade de propor medidas para eliminacdo, reducdo ou o

controle dos riscos do ambiente de trabalho.

1.2 JUSTIFICATIVA

Devido a grande importancia que as obras de pavimentacdo urbana impactam
de forma positiva para a sociedade, também traz consigo varios riscos associados
para os trabalhadores da construcdo civil, como acidentes e diversas doencas do
trabalho. O motivo para elaboracdo deste trabalho foi a possibilidade de analisar os
riscos inerentes a atividade de pavimentacdo urbana e buscar medidas de controle
de prevencdo de doencas e acidentes do trabalho, visando aplicar os conhecimentos

adquiridos no curso de Engenharia de Seguranca do Trabalho.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 HISTORICO E EVOLUCAO DA PAVIMENTACAO

Desde o inicio da humanidade, o homem teve a necessidade de se locomover
de um lugar para o outro, sempre em busca de lugares onde houvesse agua e
abrigo para se proteger. Em funcdo desta necessidade, o homem comecou a
procurar lugares melhores para se habitar, fazendo caminhos e construindo obras de
passagem sobre o curso da &gua. Contudo as praticas construtivas foram se
aprimorando e surgindo a necessidade da criacdo de caminhos e estradas que
fossem possiveis de serem transitaveis em qualquer época do ano. As técnicas
foram se aprimorando ao passar dos séculos, usado melhores materiais e
revestimentos de pedras e de misturas betuminosas, pavimentos em concreto. A
pavimentacdo teve a sua importancia para 0 crescimento e evolucdo dos
transportes. Sengo (2007).

Uma das primeiras estradas pavimentas construidas no mundo, foi criada
para transportar cargas sobre trends, com intuito de construir as grandes piramides
no Egito (2600-2400 a.C.), através de lajoes, se empurrava os trends. Para evitar o
atrito, usavam azeite e agua. Bernucci et al. (2008). A seguir, alguns exemplos de
estradas da antiguidade.

No Oriente Médio, nos anos 600 a.C.; A Estrada de Semiramis atravessava o
rio Tigre e o Eufrates, onde hoje € o territério do Iraque. Na Asia Menor (no Ird de
hoje), existe registros da Estrada Real (anos 500 a.C.), local usado como posto de
correio. Nos anos 300 a.C. havia a estrada de Susa até Persépolis, cerca de 600km
ao sul do onde é a capital do Ird. Bernucci et al. (2008).

Os romanos aperfeicoaram a construcdo de estradas visando tética militar e
seu comercio em toda a Europa, entre os anos 300 a.C. e 200 d.C., a mais
conhecida de todas, a Via Apia. Esta estrada tinha o objetivo de ligar Roma a Céapua
(195km), facilitando a chegada do exército romano, no periodo antes do inverno e

para retornar a Roma no inverno. A
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Figura 1 mostra uma imagem dos dias atuais, onde liga Ostia a Roma; a
Figura 2, apresenta uma via urbana em Pompéia. Com a eficacia que gerou a Via

Apia, foi construido outras estradas. Bernucci et al. (2008).

Figura 1 — Via Ostiense, ligando Ostia a Roma

[—

Fonte: Bernucci et al. (2008)

Figura 2 — Via urbana em Pompéia, Italia

Fonte: Bernucci et al. (2008)
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2.2 APAVIMENTACAO NO BRASIL

No Brasil, a pavimentacdo foi marcada por grandes avancos historicos, desde
o surgimento das primeiras estradas feitas com assentamento de pedras no inicio de
1560, onde ligava Sao Vicente ao Planalto Piratininga, conhecida hoje como Estrada
Velha do Mar, conforme ilustra a figura 3, entre outras, até a chegada do asfalto.
Bernucci et al. (2008).

Figura 3 — Estrada do Mar

Fonte: Bernucci et al. (2008)

A Estrada Real, conhecida também como Caminho do Ouro, usada em Minas
Gerais, sua origem surgiu pelas trilhas usadas pelos indios goianas. A estrada feita
de dois caminhos, o caminho velho, permite sair de Ouro Preto (MG) e chegar a
Party (RJ), a estrada nova, liga o Rio de Janeiro a Diamantina (MG). No século XVII,
estas estradas foram muito utilizadas para transportar ouro, ja no XIX este caminho
foi usado para o transporte de café, no século XXI. Bernucci et al. (2008).

De acordo com a figura 4, ilustrada a Estrada Real que existe até o presente

momento.
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Figura 4 — Caminho do Ouro

Fonte: Bernucci et al. (2008)

A estrada estd sendo recuperada visando o turismo e a preservacao historica,

conforme a figura 5.

Figura 5 — Pavimentacdo urbana em Paraty, RJ

Fonte: Bernucci et al. (2008)
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Na década de 1940 e 1950 o Brasil teve um grande aumento na construcao
de Rodovias, devido a criacdo do Fundo Rodoviario Nacional (FRN). Foi feito um
programa de melhorias das estradas. Com a chegada da industria automobilistica no
Brasil em 1956, o governo de Juscelino Kubitschek, promoveu o crescimento da
pavimentacdo no pais. Entre os anos de 1970 e 2007, houve uma evolucdo na rede
rodoviaria federal e estadual. Bernucci et al. (2008).

A figura 6, mostra a evolucdo da rede Rodoviéria Federal e Estadual entre o
periodo de 1970 a 2007.

Figura 6 — Progresso da rede Rodoviaria Federal e Estadual

FEDERAL ESTADUAL
Ano . N3o- . Nio-

Pavimentada pavimentada Total Pavimentada pavimentada Total
1970 24146 27.394 51.540 24 431 105.040 129471
1976 40.190 28774 68.964 20641 86.320 106.961
1980 39685 19.480 59.165 41612 105.756 147.368
1985 46.455 14 410 60.865 63.084 100.903 163.987
1990 50.310 13.417 63.727 78.284 110.769 189053
1993 bl 612 13.783 65.395 81765 110773 192 538
2003 57.143 14.049 71.192 843562 111.410 195.762
20056 58.149 14 6561 72 800 98 377 109.963 208.340
2007 61.304 13.636 74.940 106.548 113.451 219.999

Fonte: Bernucci et al. (2008)

2.3 PAVIMENTACAO ASFALTICO ESTRUTUAL E FUNCIONAL

O pavimento € formado por mdltiplas camadas, sendo construida sobre
superficie final de terraplenagem, estd estrutura é projetada para resistir aos
esforcos provindos do clima e do trafego intenso de veiculos, visando garantir
melhor condicdo de conforto para os motoristas, e seguranca de todos que transitam
no local. Bernucci et al. (2008).

O pavimento asféltico € composto por agregados e ligantes asfalticos. Séo

compostos por quatro camadas: revestimento asfaltico, base, sub-base e refor¢o do
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subleito. O revestimento asfaltico é feito por camadas de binder que € um ligante
asféltico. As camadas do pavimento ficam sobre o subleito. A camada de
revestimento asfaltico € responsavel em resistir a os esforcos gerados pelo trafego
de veiculos e o clima. Bernucci et al. (2008). A figura 7, ilustra as quatro camadas

do pavimento asfaltico.

Figura 7 — Pavimento Asfaltico (corte transversal)

Camada
de ligagao
Acostamento ~ Base  ou binder Camada
/— de rolamento

Sub-base

Subleito

Reforco de subleito

Fonte: Bernucci et al. (2008)

Segundo Senco (2007) o CAP possui trés classificagdes, sendo cura lenta,
cura média e a cura rapida. O CAP é diluido em determinados agentes para obter
melhor trabalhabilidade. Cada classificacdo possui determinado solvente: cura lenta
0 CAP é diluido em Oleo diesel. O asfalto de média é usado querosene; o asfalto de
cura rapida é diluido em gasolina e nafta. Sendo produtos quimicos prejudiciais a
saude.

Dependendo do ligante, a mistura do asfalto pode variar de quente ou frio,
sendo os mais utilizados o concreto betuminoso a quente, o pré-misturado a frio, e o
CBUQ, PMF. (MORAES, 2007). O CBUQ ¢é feito com ligantes e agregados
misturados, sua aplicacdo € a quente (DNIT, 2006).

De acordo com Guimardes (2003). O revestimento asféltico tem em sua

composicdo muitos componentes quimicos, como os Hidrocarbonetos que oferecem



22

bY

acOes carcinogénica, podendo trazer varios riscos a saude dos trabalhadores que
ficam expostos a estes produtos quimicos.

Os derivados do petroleo, como o asfalto, possuem uma mistura de
hidrocarbonetos alifaticos, aromaticos parafinicos, contendo carbono, nitrogénio,
oxigénio. Os diluentes usados s&o a nafta e o querosene. A nafta € um
hidrocarboneto Arométicos Policiclicos, onde possui parafinas ciclicas e olefina. O
guerosene € sua composicdo, possui hidrocarbonetos alifaticos, olefinicos e
aromaticos. Os hidrocarbonetos apresentam riscos graves para a saude dos
trabalhadores e apresenta efeitos cancerigenos (LOPES, 2008).

Os trabalhadores da atividade de pavimentacdo, ficam expostos ao vapor e
fumaca proveniente da mistura asfaltica, conhecido como fumo de asfalto. Dentre
essas emissdes temos o diéxido de nitrogénio, o mondéxido de carbono e o didxido
de enxofre (LOPES, 2008). Sendo estes agentes mencionados como grandes
causadores de doencas pelo Ministério da Saude do Brasil em 2001 (Brasil, 2001). A
Norma Regulamentadora, NR-15 institui os limites de toleréncia e caracterizagc&o de
insalubridade para estes agentes citados. A NR-15 estabelece valor teto para o
dioxido de nitrogénio, ndo podendo ser ultrapassado esse limite e enquadrado como
grau maximo de insalubridade.

Os trabalhadores da construcdo civil, ficam expostos a varios riscos de
acidentes e doencas ocupacionais inerentes a sua atividade e local de trabalho. As
vibracdes geradas pelas maquinas e equipamentos, esforcos excessivos, postura
inadequada, exposicdo a intempéries e produtos quimicos, riscos de acidentes
envolvendo veiculos e maquinas entre outros (VILELA, 2000), devem ser adotadas
medidas de controle, para prevenir acidentes, com os trabalhadores e a todos que

transitam nas vias publicas.

2.4 ACIDENTES DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO CIVIL

No mundo, a industria da construgdo civil € um dos setores da economia que
apresenta as piores condicbes de seguranca. Segundo Silveira et al. (2005), em
1995, ocorreram, cerca de 33.381 Acidentes de trabalho com 437 6bitos no Brasil;

no ano de 2000, ocorreu 3.094 acidentes de trabalho, destes 10,5% ocorreram na
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construcéo civil (Brasil, 2001) os dados sao alarmantes e preocupa toda a
sociedade.

De acordo com Silveira et al. (2005), foi constado através de uma
investigacdo feita no Hospital Universitario da cidade de Ribeirdo Preto, S&o Paulo,
mais de 150 acidentes ocorridos na industria da construcdo civil, a maioria ocorreu
por falta de limpeza e organizacdo dos canteiros de obras e o descaso com as
acOes de prevencao e seguranca do trabalho.

Para compreender melhor este assunto, pode citar o estudo de Takahashi
(2012), onde apresenta a grande magnitude de doencas e acidentes do trabalho na
Industria da construcdo civil, onde o Instituto Nacional do Seguro Social registrou
83.842 casos entre os anos de 2003 a 2005, constatando que este setor da
economia brasileira € um dos mais perigosos (MINISTERIO DA PREVIDENCIA
SOCIAL, 2007).

A Industria da construcéo civil € um dos setores da economia brasileira que
mais contrata empregados, em virtude ao grande nimero de obras em todo o pais,
porém com o0 aumento deste numero, surge inimeros acidentes de trabalho
(JUNIOR, 2002).

Benite (2004) cita que a construcao civil esta relacionada com os nimeros de
acidentes divulgados pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) no ano de 2000
(MTE, 2003), que registrou 358.124 acidentes no ano, e segundo o Ministério de
Trabalho e Emprego foi divulgado que a construcéo civili é a area que possui a
segunda colocacdo quanto ao numero de acidentes de trabalho, totalizando 25.429
casos, porém sendo o setor que registra a maior quantidade de ébitos em acidentes
do trabalho na construgao civil.

Benite (2004) também explica que a reducdo dos acidentes de trabalho no
setor da construcdo civii ndo € uma tarefa facil, até mesmos nos paises
desenvolvidos. Ele ainda ressalta que ndo é algo de facil solugdo, mesmo havendo
melhorias significativas referente a legislagdo que surgiu com a aprovacado da
portaria n° 3214, de 08 de junho de 1978, que aprova as Normas regulamentadoras
NR, e todo o avanco que surgiu nas ultimas décadas no referente a prevencao de
acidentes e doengas do trabalho, falta maiores avancos.
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2.5 NORMAS REGULAMENTADORAS

As Normas Regulamentadoras mais conhecidas como NR, foram aprovadas

em 08 de junho de 1978, pela portaria n°® 3.214. Estas normas tratam de um

agrupamento de Normas e procedimentos direcionados diretamente a Seguranca

medicina do trabalho, tendo por objetivo principal a prevencdo de acidentes e

doencas do trabalho. Estas Normas ja passaram por diversas alteracdes no sentido

de seguranca dos trabalhadores e empregadores.

As principais Normas Regulamentadoras abordadas nesta pesquisa sao

apresentadas a seguir.

a)
b)

c)

d)

0)
h)

Norma Regulamentadora 3 — Embargo ou interdicao;

Norma Regulamentadora 4 — Servigcos Especializados em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

Norma Regulamentadora 5 — Comissao Interna de Prevengdo de Acidentes -
CIPA,

Norma Regulamentadora 6 — Equipamento de Protecéo Individual - EPI;

Norma Regulamentadora 7 — Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional;
Norma Regulamentadora 8 — Edifica¢des;

Norma Regulamentadora 17 — Ergonomia;
Norma Regulamentadora 18 — Condicdes e meio ambiente de trabalho na
industria da construgao civil;

Norma Regulamentadora 35 - Trabalho em altura;

2.5.1 Norma Regulamentadora 1

A NR 1 (BRASIL, 1978), € a norma regulamentadora que gera as diretrizes

para as demais NR’s, onde propde os principais direitos e deveres do empregador e

empregado:

Obrigacdo do empregador:
Cumprir e fazer cumprir as disposicdes legais e regulamentares sobre

seguranca e medicina do trabalho;
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e Elaborar ordem de servico contemplando os riscos da atividade dos
trabalhadores, dando ciéncia aos empregados sobre as medidas preventivas;

e Informar aos trabalhadores sobre o0s riscos inerentes as atividades
profissionais; os meios de prevencao e as medidas adotadas pela empresa;
entre outras medidas de controle;

e Informar os procedimentos adotados em caso de acidentes do trabalho e

doencas ocupacionais.

Responsabilidades do empregado:

Cumprir as disposicoes legais e regulamentares em saude e seguranca do
trabalho, seguir as orientagdes contida na ordem de servico;

e Usar os EPI's fornecidos pelo empregador;

e Submeter aos exames médicos;

e Colaborar com a aplicagédo das NR’s.

2.5.2 Norma Regulamentadora 3

e Embargo ou interdicao

Esta Norma relata os parametros de urgéncia, adotadas a partir da
constatacdo de situacao de trabalho que caracterize risco grave e iminente ao
trabalhador, onde se considera grave e iminente o risco, toda condicdo ou situacéo
de trabalho que possa causar acidente ou doenca relacionada ao trabalho com leséo
grave a integridade fisica do trabalhador.

A interdicdo implica a paralisacéo total ou parcial do estabelecimento, setor de
servico, maquina ou equipamento. O embargo implica a paralisacéo total ou parcial
da obra.

Durante a vigéncia da interdicdo ou do embargo, podem ser desenvolvidas
atividades necessarias a correcao da situacédo de grave e iminente risco, desde que
adotadas critérios de protecdo adequada dos trabalhadores envolvidos. Durante a
paralisacdo decorrente da imposicao de interdicdo ou embargo, os empregados

devem receber os salarios como se estivessem em efetivo exercicio.
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2.5.3 Norma Regulamentadora 4

e Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do

Trabalho (SESMT);

Trata do SESMT (Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e
em Medicina do Trabalho), cuja finalidade € promover a saude e proteger a
integridade do trabalhador no local onde executa suas atividades.

Uma das exigéncias da Norma na hora de estabelecer o SESMT diz respeito
a habilitacdo e ao registro dos profissionais que irdo compor esse servico.

Esta norma dispdem de 6 arquivos denominados Anexo, onde podemos

possui informagcdes mais especificas e documentos utilizados como pauta para

determinados acidentes. Os anexos sao: Quadro | - Classificacdo Nacional de
Atividades Econbmicas, Quadro Il - Dimensionamento dos SESMT, Quadro Il -
Acidentes com Vitima, Quadro IV - Doencas Ocupacionais, Quadro V -

Insalubridade e Quadro VI- Acidentes sem Vitima.

Esta Norma determina a necessidade de contratacdo do técnico de seguranca
do trabalho, onde especifica-se a demanda de funcionarios que 1 (um) Técnico de
Seguranca do Trabalho pode atuar como Unico responsavel. Para efeito de calculo
utilizamos o Quadro Il da Norma Regulamentadora 4, que a partir do Grau de Risco
da atividade, determina a quantidade de profissionais especialistas em cada area de
atuacdo dependendo da demanda de funcionérios. Os profissionais de cada éarea
sdo Técnicos de Seguranca, Engenheiros de Seguranca do Trabalho, Auxiliares de
Enfermagem, Enfermeiros e Médicos do Trabalho.

A Figura 8, mostra o Quadro Il da NR-4 para visualizar melhor os critérios

estabelecidos pela Norma:



Figura 8 — Relacdo da Classificagdo Nacional de Atividade s Econémicas — CNAE
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| Codigos | Denominagio | GR |
43 SERVICOS ESPECIALIZADOS PARA CONSTRUCAO
43.1 Demoli¢do e preparagdo do terreno
43.11-8 | Demoli¢do e preparagdo de canteiros de obras 4
43.12-6 | Perfuragdes e sondagens 4
43.13-4 | Obras de terraplenagem 3
43.19-3 | Servigos de preparagdo do terreno nio especificados anteriormente 3
432 Instalagoes elétricas, hidraulicas e outras instalagdes em construgdes
43.21-5 | Instalagdes elétricas 3
43.22-3 | Instalacoes hidraulicas, de sistemas de ventila¢do e refrigeragio 3
43.29-1 | Obras de instalagdes em constru¢des ndo especificadas anteriormente . 3
433 Obras de acabamento
43.30-4 | Obras de acabamento | 3
439 Outros servigos especializados para construgio
43.91-6 | Obras de fundagdes 4
43.99-1 | Servigos especializados para constru¢do niio especificados anteriormente 3
Fonte: Brasil (1978)
O dimensionado o Servigo Especializado em Engenharia de Segurangca e em

Medicina do Trabalho — SESMT, deve ser de acordo com o grau de risco da

atividade mencionado na figura 8 e pelo nUmero de funcionarios da empresa ou

estabelecimento, conforme ilustra a figura 9.

Figura 9 — Dimensionamento do SESMT
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2.5.4 Norma Regulamentadora 5

e Comisséo Interna de Prevencéo de Acidentes — CIPA

Discorre sobre a Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), que
tem como objetivo prevenir acidentes e doencas decorrentes do trabalho, zelando
pela vida e promovendo a saude dos trabalhadores.

A norma trata, entre outros aspectos, da eleicdo de representantes para a

comissao tanto por parte dos empregados quanto dos empregadores.

2.5.5 Norma Regulamentadora 6

e Equipamento de Protecéo Individual - EPI

Esta norma relata os equipamentos de protecdo individual (EPIs) ele é
definido tanto pela norma quanto pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE)
como: “todo instrumento, de uso individual utilizado pelo colaborador, com a
finalidade de protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no
trabalho”.

Esta norma também imp&e que as empresas sao obrigadas a fornecer a seus
empregados estes equipamentos de forma gratuita, adequada ao risco, em estado
perfeito de consevacdo e funcionamento. O intuito desse tipo de protecdo, segundo

a norma, é resguardar a saude e a integridade fisica dos trabalhadores.

2.5.6 Norma Regulamentadora 7

e Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

A NR 7 determina a obrigatoriedade, por parte dos empregadores a
elaboracdo e implementacdo do Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional — PCMSO, com o objetivo de preservacdo e promocdo da saude de

seus trabalhadores na area de Construgao Civil.
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2.5.7 Norma Regulamentadora 9

e Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais

Outra norma relevante para o presente estudo, a NR-9 que tem por objetivo
de exigir do empregador realizacdo do levantamento dos riscos existentes no

ambiente de trabalho, visando promover a integridade fisica e a saude dos

empregados, por meio das seguintes etapas, conforme o item 9.3.1 da NR-9:

a) Antecipagdo e reconhecimento dos riscos;

b) Estabelecimento de prioridades e metas de avaliagdo e controle;
c) Avaliacdo dos riscos e da exposicao dos trabalhadores;

d) Implantagdo de medidas de controle e avaliagdo de sua eficacia;
e) Monitoramento da exposi¢cao aos riscos;

f) Registro e divulgacdo dos dados.

2.5.8 Norma Regulamentadora 12

e Seguranga no trabalho em Maquinas e Equipamentos

Esta norma determina referéncias técnicas de todos o0s processos que diz
respeito a maguinas e seus equipamentos e retrata as medidas de protecdo que
garantem a saude e integridade fisica dos trabalhadores. Estabelece também os
requisitos minimos de prevencdo de acidentes e doencas resultantes do trabalho em

maquinas de todos os tipos.

A presente norma aborda em detalhes as recomendacdes relativas a:

a) Distancias;

b) Sinalizacao;

c) Organizacao do trabalho;
d) Tipos de Materiais;

e) Estruturas e condicionantes nas instalacoes;



30

f) Limites de peso, volume e de posicionamento em transportes;
g) Requisito e proibicdo sobre condicdes elétricas;

a) Arquitetura e modos operacionais de maquinas e equipamentos;
b) Documentacéo (capacitacdo, habilitacdo e comunicacao);

c) Ergonomia, e outras.

2.5.9 Norma Regulamentadora 15

e Atividades e operac0Oes insalubres.

Muitas atividades podem proporcionar ao trabalhador danos a saude, devido
a exposicdo aos agentes fisicos, quimicos e biolégicos, sendo estd uma condi¢éo
insalubre conforme a NR-15. Est4 norma determina os limites de tolerancia em um
trabalhador pode ficar ou ndo, exposto a um determinado agente, também informa
0s meios de proteger os trabalhadores da exposi¢cdo nocivos a saude.

Os principais riscos quimicos que podem existir no ambiente de trabalho, sédo
relacionados nos anexos 11, 12 e 13 da norma regulamentadora — NR-15. O anexo
11 trata sobre os limites de tolerdncia a exposicdo dos agentes quimicos, entre
alguns que podem ser absorvidos pela via cutanea. O presente anexo informa sobre
0 risco grave e iminente a vida, caso seja ultrapassado os limites estabelecidos
(Brasil, 1978).

2.5.10 Norma Regulamentadora 17
e Ergonomia
A ergonomia € a relacdo entre o homem e a maquina, visando a seguranca
entre no modo de interagcdo dos mesmos.

A Norma representa a importancia de combater doencas desenvolvidas a

partir da exposicdo do colaborador a riscos ergonémicos.



2.5.11 Norma Regulamentadora 18

organizagdo para execucao de medidas de controle e sistemas preventivos de

Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgéo

Esta designa os critérios de ordem administrativa, de planejamento e de

seguranca e meio ambiente na construgao civil.

Esta Norma tem diversos tépicos imprescindiveis como:

18.3 Programa de Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da

Construcéao - PCMAT

18.4 Areas de Vivéncia

18.5 Demolicao

18.6 Escavagdes, Fundacgdes e Desmonte de Rochas
18.7 Carpintaria

18.8 Armacgdes de Aco

18.9 Estruturas de Concreto

18.10 Estruturas Metélicas

18.11 Operacdes de Soldagem e Corte a Quente

18.12 Escadas, Rampas e Passarelas

18.13 Medidas de Protecdo contra Quedas de Altura
18.14 Movimentagdo e Transporte de Materiais e Pessoas
18.15 Andaimes e Plataformas de Trabalho

18.16 Cabos de A¢o e Cabos de Fibra Sintética

18.17 Alvenaria, Revestimentos e Acabamentos

18.18 Telhados e Coberturas

18.19 Servigos em Flutuantes

18.20 Locais Confinados

18.21 Instala¢des Elétricas

18.22 Maquinas, Equipamentos e Ferramentas Diversas
18.23 Equipamentos de Protecé&o Individual

18.24 Armazenagem e Estocagem de Materiais
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18.25 Transporte de Trabalhadores em Veiculos Automotores
18.26 Protec&o Contra Incéndio

18.27 Sinalizacdo de Seguranca

18.28 Treinamento

18.29 Ordem e Limpeza

18.30 Tapumes e Galerias

18.31 Acidente Fatal

18.32 Dados Estatisticos (Revogado pela Portaria SIT 237/2011)

18.33 Comisséao Interna de Prevencao de Acidentes CIPA nas empresas da

IndUstria da Construcéo

18.34 Comités Permanentes Sobre Condicdes e Meio Ambiente do Trabalho

na Industria da Construcao

18.35 Recomendacgfes Técnicas de Procedimentos RTP
18.36 Disposi¢oes Gerais
18.37 Disposicodes Finais

18.38 Disposi¢des Transitorias

2.6 GERENCIAMENTO DE RISCOS

Dentro de uma organizacdo, todos os riscos devem ser gerenciados. E

imprescindivel identificar as condicbes perigosas do ambiente de trabalho e

compreender de fato a probabilidade e severidade dos riscos e quais 0s controles

gue devem ser adotados para eliminar ou reduzi-lo (USP, 2020).

A OHSAS 18001:2007 Sistema de Gestdo da Saude e Seguranca do

Trabalho, estabelece uma hierarquia para reducdo dos riscos do ambiente de

trabalho e medidas de controle, conforme a seguir (USP, 2020).

Eliminacéo;

Substituicao;

Controle de Engenharia;

Sinalizagdo e ou controle administrativo;

Equipamento de proteg&o individual.
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A ISO 31000 (2018), apresenta os principios e diretrizes para a gestdo de
riscos. Pode ser aplicada em qualquer empresa, seja da administracdo publica,
comunitaria ou privada, grupo ou individuo, associacdo, em qualquer ramo da
atividade economia. Tem sua aplicabilidade para qualquer tipo de risco, ndo
importando a sua natureza e apoia as normas especificas de riscos. A presente
norma, propde uma gestdo de Principios, Estrutura e Processo de gestdo de risco
(USP, 2020).

A NBR ISO 31000 (2018) estabelece um processo de gestdo de riscos,

sistematico e proativo, conforme a figura 10.

Figura 10 — Processo de Gestéo de Riscos
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Fonte: ABNT NBR ISO 31000 (2018)

De acordo com a NBR ISO 31000 (2018), o processo de gestdo de riscos
deve estabelecer meios para identificar, analisar e avaliar os riscos, com 0 objetivo
de trata-lo. O processo de gestdo de riscos deve ser monitorado e haver uma
comunicacéao direta entre os interessados, visando agilidade em resposta aos riscos,
de modo que o processo seja revisto de forma continua. O processo de
gerenciamento de riscos esta atrelado ao modelo PDCA, sendo fundamental ter um
bom planejamento, e seguir todas as etapas do processo de gestdo de riscos (USP,
2020).
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2.7 ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

A Andlise Preliminar de Riscos é uma metodologia que possibilita a
identificacdo e analise de perigos e riscos que envolvem um processo ou atividade,
permitido visualizar a probabilidade do acontecimento de um evento indesejado e
sua severidade. A Analise Preliminar de Risco, visa principalmente a reducdo do
risco, possibilitando estabelecer medidas de controles para eliminacéo ou reducéo
dos riscos (USP, 2020).

De acordo com Maia (2014), a elaboracdo e aplicagdo da APR permite
identificar os perigos de cada etapa de uma atividade ou processo, os danos, as
possiveis causas, suas categorias de frequéncia em que ocorre No processo,
severidade de um evento indesejavel e proporciona a criacdo de um plano de acéo
para eliminar e/ou reduzir 0s riscos.

A Analise Preliminar de Risco € uma técnica que vem sendo empregada a
décadas e foi desenvolvida pelo Departamento de Defesa dos Estados Unidos,
visando identificar e estudar assuntos relacionados a problemas de seguranga militar
(USP, 2020).

A Analise Preliminar de Riscos pode ser elaborada em uma planilha, com o
objetivo de identificar os perigos, danos, possiveis causas, situacdes de emergéncia,
avalicdo da probabilidade de ocorréncia de um evento indesejavel e sua severidade,
bem como as medidas de acdes e controle dos riscos. A APR deve ser elaborada
por um grupo multidisciplinar e que esteja envolvido no processo. A APR deve
contemplar todos as atividades, realizadas pelos trabalhadores, seja os funcionarios,
terceiros e qualquer pessoa que possa estar exposto aos riscos da atividade. Todos
os dados devem ser anotados na planilha, conforme ilustrado na figura 11 (USP,
2020).



Figura 11 — Planilha de APR
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3 MATERIAIS E METODOS

Com base nos conhecimentos adquiridos no curso de especializacdo em
engenharia de seguranca do trabalho, pesquisas em artigos cientificos,
dissertagcdes, visitas técnicas, livros, sites eletrdnicos; principalmente de 6rgéos
governamentais como a ENIT — Escola Nacional da Inspecdo do Trabalho,
possibilitou que o presente estudo se caracteriza em uma pesquisa bibliografica
associada a um estudo de caso.

3.1 LEVANTAMENTO DE DADOS

Neste trabalho serd usado a ferramenta de andlise preliminar de risco com o
objetivo de identificar, analisar, avaliar e tratar 0s riscos inerentes a atividade de
pavimentacdo urbana, possibilitando a execuc¢do da forma mais segura possivel.

Sera feito o levantamento dos perigos e avaliacdo dos riscos através da
técnica da APR — Andlise Preliminar de Riscos. O uso desta ferramenta é de suma
importancia para o reconhecimento dos eventos, que em conjunto ou de forma
isolada, possam levar ao evento indesejado, como acidentes e doencas do trabalho.
Facilitando assim, o gerenciamento dos riscos desde a fase do planejamento a

execucao das atividades de pavimentacdo urbana.

3.2 IDENTIFICACAO DA EMPRESA E DESCRICAO

O estudo foi desenvolvido em uma empresa nacional de grande porte,
localizada em Ribeirdo Preto, interior de Sdo Paulo, do ramo da construgcdo civil e
obras afins. Esta empresa possui 94 colaboradores proprios e 35 terceiros. Foi
realizado visitas técnicas nas frentes de servicos, em turnos diferentes, visando
acompanhar de perto todas as etapas da atividade de pavimentacdo urbana. As
fases de cada atividade foram registradas por meio de fotos.

A Figura 12, apresenta o local onde é realizado a atividade de pavimentagéo

urbana na cidade de Ribeirdo Preto, Sdo Paulo.
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Figura 12 — Regido onde é realizado a atividade de pavimentacéo

RIBEIRAO PRETO / 5P

Fonte: Adaptado de Google Earth (2020)

3.3 ETAPAS DO PROCESSO EXECUTIVO DA PAVIMENTACAO

Sera demostrado as etapas da construcdo da pavimentacdo, desde a
terraplanagem, até o cobrimento do asfalto.

As imagens mencionadas abaixo foram fotografadas em uma obra de
pavimentacdo urbana da cidade de Ribeirdo Preto, com o planejamento de se

construir 6.89 Km de corredor de transporte publico.
A atividade de terraplanagem consiste em:
A atividade de terraplanagem esta contemplada na APR
e Mobilizacdo de maquinas e equipamentos para as frentes de servigo: as
maquinas pesadas como rolo compactador de solo, retroescavadeira,

escavadeira e outros, sdo transportados por carreta prancha, por um percurso

de no maximo 3 km do canteiro de obras para a frente de servico;
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e Interdicdo de ruas: € realizado a sinalizacdo de transito e bloqueado os

estacionamentos da rua onde sera realizado as atividades;

¢ Retirada do asfalto: o asfalto € removido com o uso de escavadeira;

e Tratamento de subleito / Remog&o do solo: é retirado uma camada de solo

conforme especificacdo em projeto.

A seguir, sera apresentado de forma ilustrativa as etapas basicas da atividade
de pavimentacdo urbana.

De acordo com a figura 13 e 14, mostra a etapa de terraplanagem para
preparacdo do subleito.

Figura 13 — Terraplanagem

Fonte: Arquivo pessoal



Figura 14 — Tratamento do Subleito e analise apds a compactagédo do solo

Fonte: Arquivo pessoal

A figura 15 mostra o recebimento de BGS que sera espalhado em todo o subleito.

Figura 15 — recebimento de BGS

Fonte: Arquivo pessoal
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A figura 16 demostra como € aplicado a imprimagcdo apds a realizagdo da

compactacéo do BGS.

Figura 16 — Imprimacéao

Fonte: Arquivo pessoal

A figura 17, mostra o recebimento do BGTC que € aplicado apés a

imprimag&o. O BGTC é espalhado com o uso de Vibroacabadora.

Figura 17 — Recebimento para a camada de BGTC

i
Fonte: Arquivo pessoa

Apb6s a compactacao do BGTC, € aplicado o binder, que tem a funcéo de ligar

o revestimento asféltico. A figura 18 mostra o binder sobre a camada de BGTC.



Figura 18 — Aplicacdo de binder

Fonte: Arquivo pessoal

A figura 19, demonstra como é feito a execugdo da primeira camada de CBUQ.

Figura 19 — Execugéo da primeira cada de CBUQ

Fonte: Arquivo pessoal

A figura 20, mostra a aplicacdo da segunda camada de CBUQ, faixa 3, esse

procedimento é realizado apds a pintura de ligagéao.

41
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Figura 20 — Aplicacdo da segunda camada de CBUQ

Fonte: Arquivo pessoal

3.4 PLANEJAMENTO DO TRABALHO

Para o desenvolvimento deste trabalho, foi realizado as seguintes etapas:

1) Formacao de equipe multidisciplinar:

e Formacdo de uma equipe com conhecimentos diversificados, que
conhecam todas as etapas da atividade de pavimentagdo, sendo
composta por um responsavel de SMS, um engenheiro de producéo,
um estudante de pos-graduacdo em engenharia de seguranca do
trabalho, um mestre de obras, um técnico de qualidade e um técnico

de seguranca do tralho.

2) Escolha da ferramenta para gestao dos riscos:
e A ferramenta usada para levantar os perigos, analisar e avaliar 0s
riscos serd a APR, que permite a identificacdo dos riscos,

possibilitando a implementacéo de a¢cdes de controle.

3) Escolha da matriz de risco para a atividade de pavimentagao:
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e Sera usado uma matriz de risco para identificar os riscos inerentes a
atividade de pavimentacdo urbana, que possibilite maior gestdo dos

riscos e acoes para a reducao e controle dos perigos.

4) Registro dos perigos e riscos da atividade de pavimentagao:
e Sera usado uma planilha para registro dos perigos identificados na

andlise de riscos e as a¢des de controle.

Para realizar a identificacdo dos perigos e danos para cada atividade

considerando as etapas de execucdo. O quadro abaixo explica a diferenca entre os
perigos e danos:

O grupo multidisciplinar deve avaliar a probabilidade de ocorréncia do perigo
de acordo com o Quadro | — Probabilidade de Ocorréncia do Perigo:
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Quadro 1 — Exemplos de Perigos e Danos

QUADRO |
EXEMPLOS DE PERIGOS E DANOS
PERIGOS DANOS
Esforco Fisico Intenso Stress / Fadiga

Levantamento e Transporte ManualLesfes Osteomioarticulares

de Peso

Queda de pessoas com diferenca delLesdes Contusas / Cortantes

nivel

Queda de pessoas em mesmo nivel Lesdes Contusas / Cortantes
Trabalho sujeito a queda delLesdes Contusas /Cortantes / Esmagamento
ferramentas, materiais e

equipamentos

Contato com objetos ou substancias/Queimaduras

a alta temperatura

Utilizacéo de maquinas eFerimentos / Cortes / Esmagamentos
equipamentos eletromotrizes

Utilizacéo de maquinas eFerimentos / Cortes / Esmagamentos
eguipamentos manuais

Projecdes de particulas Lesbes Oculares / Ferimentos

Trabalho com explosivos Queimaduras / Ferimentos

Exposicdo a energia elétrica Queimaduras / Choque elétrico

Trabalho sujeito a ataque de animais Envenenamento / Lesdes

peconhentos

Queda de Objetos Lesdes Contusas / Cortantes / Esmagamentos

/ Danos a Propriedade
Trabalho sob Pressdes Anormais Embolia Gasosa / Ferimentos

Impacto de Equipamento Contra Lesdes Contusas / Cortantes / Esmagamentos
/ Danos a Propriedade

Trabalho em Superficie Escorregadia Lesdes Contusas / Cortantes

Descargas Atmosféricas Queimaduras / Choque elétrico / Danos ao
Patrimonio
Incéndio Queimaduras / Asfixia / Danos ao patriménio

Fonte: Arquivo pessoal

Para cada perigo e dano identificado devem ser preenchidos os campos
correspondentes a uma linha do formulério, incluido as avaliagdes de probabilidade,

potencial, severidade e legislacbes associadas.
O grupo multidisciplinar deve avaliar a probabilidade de ocorréncia do perigo
de acordo com o Quadro | — Probabilidade de Ocorréncia do Perigo:

O guadro 1 serve como referéncia para fornecer uma indicacao qualitativa da

frequéncia para cada cenario identificado.
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Para o0 registro dos perigos identificados, foi utilizado o quadro de

Levantamento de Perigo e Avaliagdo de Riscos.

ApOs o levantamento, foi avaliado cada perigo e dano identificado, a sua

probabilidade e severidade, conforme a quadro 2.

Para cada perigo e dano identificado devem ser preenchidos os campos

correspondentes a uma linha do formulario, incluido as avaliagcbes de probabilidade,

potencial, severidade e legislagcbes associadas.

O grupo multidisciplinar deve avaliar a probabilidade de ocorréncia do perigo

de acordo com o Quadro Il — Probabilidade de Ocorréncia do Perigo:

Quadro 2 — Probabilidade de Ocorréncia do Perigo
QUADRO Il - PROBABILIDADE DE OCORRENCIA DO PERIGO
PROBABILIDADE CRITERIO PONTUACAO
Possibilidade remota de ocorréncia. A
REMOTA ocorréncia € pouco provavel. Nunca houve 1
registro de ocorréncia.
i Possibilidade provavel de ocorréncia. Ha
PROVAVEL o _ 2
historico de ocorréncias.
Possibilidade muito provavel de ocorréncia.
FREQUENTE ] _ 3
Ja ocorreu e pode ocorrer seguidamente.

Fonte: Arquivo pessoal

O responsavel pela equipe deve avaliar se o0 perigo pode gerar uma situacao
de emergéncia. Exemplos: incéndio, acidentes graves / fatais, colapso de estruturas,

manifestacdes da natureza, explosdes, entre outros.

A equipe multidisciplinar deve avaliar a severidade do dano, de acordo com o

Quadro Il — Severidade do Dano:



SEVERIDADE

BAIXA

MEDIA

ALTA

Quadro 3 — Categorias de Frequéncia

QUADRO Il - SEVERIDADE DO DANO
CRITERIO
Dano de severidade baixa:

- Perigo sem potencial para causar. Danos graves,
acidentes com afastamento ou doencas ocupacionais
em colaboradores e/ou vizinhanca.

Ex: LesOes superficiais (pequenas queimaduras,
pequenos cortes e contusdes, irritacdo dos olhos com
poeiras), incbmodo e irritacdo (dor de cabeca,
desconforto acustico), fadiga visual, atendimento de
primeiros socorros e/ou tratamento médico menor
administrado internamente — sem afastamento.

- Perda material baixa: nenhum dano ou danos néao
significativos a imagem, instalacdes, equipamentos,
edificagdo e/ou vizinhanga.

Dano de severidade média:
- Perigo com potencial para causar: Acidentes com
lesbes, doencas ocupacionais reversiveis ou
irreversiveis (ndo incapacitantes) em colaboradores
e/ou vizinhanga;
Exemplo: Laceracbes, queimaduras, bater contra,
torcdo/deslocamentos  sérios, pequenas fraturas,
lesbes contusas e cortantes, doencas
infectocontagiosas.
- Perda material com potencial para causar: Danos
moderados a imagem, instalacfes, equipamentos,
edificacdo e/ou vizinhanca.
Dano de severidade alta:
- Perigo com potencial para causar: Mortes, acidentes
com lesBes ou doencas ocupacionais irreversiveis
(incapacitantes) em colaboradores e/ou vizinhanga;
Exemplo: amputagOes, fraturas graves, intoxicagoes
agudas e/ou crénicas, lesées multiplas, perda auditiva,
grandes gueimaduras, grandes lesbes por
esmagamento, asfixia, parada cardiorrespiratoria,
cancer ocupacional, ou alteragcdes hematologicas
(agudas /cronicas) e outras doengas que encurtem
severamente a vida.
- Perda material com potencial para causar: Danos
severos a imagem, instalacdes, equipamentos,
edificacdo e/ou vizinhanca.

Fonte: Arquivo pessoal
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Conforme os critérios de avaliagdo foram sendo incluidos no formulério, foi

determinado o grau de significativa de acordo com o quadro IV da matriz de

a7

significancia.
Quadro 4 — Matriz de significancia
QUADRO IV - MATRIZ DE SIGNIFICANCIA
Serveridade
1 2 3
Baixo Médio Alto
1 Nao Significativo | Nao Significativo Médio (ME)
3 Remoto (NS) (NS)
v .©
S % 2 Nao Significativo Médio (ME)
O ¢
5 ° Provavel (NS)
s O
3 U 3 Médio (ME)
o
Frequente

Fonte: Arquivo pessoal

A significancia dos risco relacionados a saude e seguranca do trabalho serve

como base para o levantamento de risco.

Apds a classificacdo do nivel de significancia e identificacdo do requisitos

legais aplicaveis, foi definido o plano de acdo para cada perigo identificado,

seguindo a priorizacéo de controles conforme a figura 21, e se baseando no quadro

V.
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Figura 21 — Hierarquia de controles
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Fonte: USP 2020

Quadro 5 — Plano de Acéo

QUADRO V - PLANO DE ACAO (CONTROLE OU MONITORAMENTO

APLICADO)

SIGNIFICANCIA

ACOES

NS

Nao é necessario realizar nenhuma acao especifica, porém,
se houver requisto legal aplicado, requer controle

operacional ou monitoramento.

Requer controle operacional ou monitoramento.

Requer controle / monitoramento

Atividade n&o pode ser realizada, deve feito a reavaliagéo
do risco considerando a implementacdo das medidas

planejadas.

SITUACAO

ACOES

E (EMERGENCIAL)

O atendimento a situacdo de emergéncia identificada deve
ser previsto em um dos cenarios do Plano de

Emergénciadeve.

Fonte: Arquivo pessoal
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Caso a avaliacdo apresentar algum risco com significancia inaceitavel, devera
reavaliar o risco e seus possiveis danos, considerando os controles propostos.

ApOs a reavaliacdo, ainda permaneca como inaceitavel, a atividade nao
podera ser realizada e devera ser planejado o controle dos riscos, até que seja

aceitavel.

3.5 ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS (APR)

A analise preliminar de riscos deve ser elaborada por um grupo
multidisciplinar formado pelo Responsavel de SMS, Responsavel de Planejamento,
Responséavel de Producdo e os Encarregados da Obra envolvidos em cada
processo, objetivando a melhorar a performance do gerenciamento de riscos.

Toda APR deve ser divulgada para os funcionarios envolvidos na atividade
analisada. Esta divulgacéo deve ser devidamente registrada em pelos responsaveis
das frentes de servigo.

Todos os riscos com Significancia Inaceitavel (IN) devem ter um plano de
acao e ser reavaliados obrigatoriamente. Atividades com este resultado ndo devem

ser executadas.

No momento do levantamento dos riscos, deve levar em consideracéo:

e Atividades rotineiras e nao rotineiras;

e Atividade de todos os colaboradores e terceiros que tenham acesso as frentes
de servicos;

e Comportamento e outras atividades humanas que geram riscos a seguranga;

e Todas as obrigacbes legais e regulamentares que sejam aplicaveis a
avaliacao de riscos e as acodes de controle;

e Qualquer mudanca significativa na atividade ou processo executivo;

e Adaptacdo as capacidades humanas, projeto das é&reas de trabalho,
processos, instalacdes, equipamentos e maquinas em geral, procedimentos
operacionais;

e Entre outros riscos que podem surgir e afetar a gestéao de riscos.
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Na faze de levantamento dos riscos, foi observado todas as atividades
rotineiras e ndo rotineiras.

Para cada perigo e dano identificado devem ser preenchidos os campos
correspondentes a uma linha do formulario, incluido as avaliagbes de probabilidade,

potencial, severidade e legislacbes associadas, conforme a figura 22.

Figura 22 — APR da Atividade de Pavimentagao

Cédigo:
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO orSe:

Data: Dezemoro2020
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo de caso corresponde a uma obra de pavimentagcdo urbana,
localizada na cidade de Ribeirdo Preto — SP, em duas grandes avenidas principais

que fazem parte do corredor de transporte publico.

4.1 ELABORACAO E IMPLEMENTACAO DA ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

A APR foi elaborada considerando as etapas de terraplanagem, tratamento de
subleito, compactacédo do solo, camada de BGS, imprimacéo, aplicacédo de BGTC,
pintura de ligacdo e execucdo CBUQ.

Primeiramente é realizado na terraplanagem a abertura de caixa, para
escavar a profundidade estabelecida em projeto. Apds a atividade de terraplanagem,
e feito o tratamento do subleito para posteriormente ser aplicado uma camada de
BGS e sua compactagdo, consequentemente é feito a pintura de imprimacdo que
serve como impermeabilizante. A proxima etapa € a aplicagdo do BGTC bem como a
sua compactacdo. A etapa a seguir, é fazer a pintura de ligacdo na qual tem a
funcéo de cola. Em seguida é feito a aplicacdo do binder e mais uma camada de
pintura de ligagdo. Finalizando, é realizada a aplicagdo de CBUQ como Ultima
camada da pavimentagao.

A Analise Preliminar de Riscos é uma ferramenta para gerenciar 0s riscos,
devendo ser simples, de facil entendimento e aplicacdo, sendo feita no inicio das
atividades rotineiras.

A andlise preliminar de risco apresentada no final do presente trabalho como
um Apéndice, foi elaborada através de um grupo multidisciplinar, com diversos
conhecimentos sobre as técnicas aplicadas na atividade de pavimentagdo urbana e
seguranca e saude do trabalho. A equipe foi composta pelo responsavel de SMS,
engenheiro de producdo, mestre de obras, aluno de pos-graduacdo em engenharia
de seguranca do trabalho, técnico de Seguranca do trabalho e técnico de qualidade,
objetivando a melhor performance do gerenciamento de riscos.

Com a permissdao da empresa, foi realizado uma andlise critica na

documentacdo da obra em estudo, sendo possivel verificar os documentos legais
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como o Programa de Prevengcdo dos Riscos Ambientais (PPRA), Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO), Programa de Condicdes e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdgo (PCMAT) e o Plano de
Atendimento a Emergéncia (PAE). A andlise dos documentos legais, possibilitou
compreender melhor a aplicagcdo das normas de seguranca ja implementadas pela
empresa em estudo.

O grupo multidisciplinar, com o auxilio das areas envolvidas no processo
executivo de pavimentagdo, realizou o levantamento dos perigos e avaliagdo dos
riscos existes em cada etapa das atividades de pavimentacdo urbana.

Os perigos e riscos foram registrados em uma Planilha de Andlise Preliminar
de Risco, que se encontra no final do presente estudo. O Quando 6, apresenta de
forma detalhada dois perigos identificados pelo grupo multidisciplinar, os demais
perigos apresentados na APR, se encontra no Apéndice deste trabalho e foram
obtidos de forma similar e de acordo com a metodologia do trabalho apresentada

anteriormente no preste estudo.



Quadro 6 — Detalhamento de Perigos
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ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

UNIDADE/OBRA:

| ATIVIDADE:  PAVIMENTAGAO

| (x) ROTINERA () NAO ROTINEIRA

Participantes: Responsavel de SMS, Engenheiro de Produgéo, Mestre de Obras, Técnico de Seguranga do Trabalho, Técnico de Qualidade e o

Autor
" PLANO DE ACAO RE-AVALIACAO DE RISCO
[a) wl | 2 CLASS w
S 2 S|&s UJE% IFICAR | , =] ~
PERIGO DANO o z| 2|86 LEGAIS oLy CONTROLE OU zacho| =2 3 a4 <
é g S|E @| ASSOCIADO Z5¢& MONITORAMENTO DE E w o x S OBS.
o) Ll G6|leu <> u APLICADO o 2 < W =
2o = 5= CONTR m w m > z
x Y »| W@ o W o ol W O
o < OLES x|l o &
o
Tombamento de Lesdes contua Durante basculamento toda area
PR S NR - 06, NR - 07, deve serisolada. Verificar a
e?&%glnqaeifo cor;a:g;eriségsggsa 2 2 |ME| NE|\R_09. NR-18. existéncia de aclive, declive,
) ) desnivel.
Utilizar todos os EPI's (Luva de
Irritacéo da pele, NR - 06. NR - 09 PVC, Protetor facial, conj.
Contaminagdocom | efeitos narcéticos, 1 1 ns | NE I NR - 16, NR - 18' agroquimico, creme protetor
ProdutosQuimicos | irritacao respiratériae FIéPQ ’ "luvex", 6culo com protecao
olhos. ' lateral, protetor auditivo e
mascara PFF-2).

LEGENDA

PROBABILIDADE
1- Remota

2- Provavel

3- Frequente

SEVERIDADE
1- Baixa

2- Média

3- Alta

SIGNIFICANCIA

NS: N&o Significativo
ME: Menor
MA: Maior

POTENCIAL
EMERGENCIAL
E - Emergencial
NE - Nao
Emergencial

PRIORIZAGAO DE CONTROLES

1: Eliminacao

2: Substituicédo

3: Controlesde Engenharia

4: Sinalizacéo, Alertase/ou Controles Administrativo
5: Equipamento de Protec&o Individual

DATA: 04/12/2020

RESPONSAVEIS PELO
LEVANTAMENTO

Revisédo

Fonte: Arquivo pessoal
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Na fase de levantamento dos riscos, foi observado todas as atividades
rotineiras e nado rotineiras, foi considerado as etapas de execucdo, atividades de

apoio e administrativas.

No momento do levantamento dos perigos e riscos, foram considerados:

e Atividades rotineiras e nao rotineiras;

¢ Atividade de todos os colaboradores e terceiros que tenham acesso as frentes
de servicos;

e Comportamento e outras atividades humanas que geram riscos a seguranca;

e Todas as obrigacOes legais e regulamentares que sejam aplicaveis a
avaliagcdo de riscos e as agdes de controle;

e Qualquer mudanca significativa na atividade ou processo executivo;

e Adaptacdo as capacidades humanas, projeto das éareas de trabalho,
processos, instalacfes, equipamentos e maquinas em geral, procedimentos
operacionais;

e Entre outros riscos que podem surgir e afetar a gestao de riscos.

Para cada perigo e dano identificado foram preenchidos os campos
correspondentes a uma linha do formulario, incluido as avaliagbes de probabilidade,

potencial, severidade e legislagbes associadas.

Apobs o levantamento dos Perigos, danos e avaliacdo dos riscos, foi registrado
na planilha as legislacdes aplicadas e as medidas de controle para cada perigo

analisado.

Todos os riscos com Significancia Inaceitavel (IN) devem ter um plano de
acao e ser reavaliados obrigatoriamente. Atividades com este resultado ndo devem
ser executadas.

A APR foi divulgada através de treinamento, para todas as equipes envolvidas
nas atividades analisadas. O treinamento foi registrado em uma lista de presenca e
anexado junto a planilha de andlise de risco. A planilha de APR foi disponibilizada
nas frentes de servigco para que todos os trabalhadores expostos aos riscos, possam

fazer consultas ao documento.
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O autor do estudo coordenou a elaboracdo e implantacdo da andlise
preliminar de risco, juntamente com a equipe multidisciplinar, composta por 6
pessoas, que pertencem a departamento de seguranca do trabalho, qualidade e
producédo. O presente estudo de levantamento de perigos e avaliacdo de riscos e
sua implementacdo durou um periodo de 4 meses.

Os resultados obtidos na elaboracdo em implantacdo da andlise preliminar de

risco foram:

e Identificacdo dos perigos e riscos da atividade de pavimentagao;

e Implementacéo de agdes de controle dos perigos identificados na APR;

e Conscientizacdo dos trabalhadores sobre o0s perigos e riscos que estao
expostos e as medidas de controle;

e Melhor gestdo dos riscos da atividade de pavimentagao urbana.

A area de SMS do presente estudo, junto com o autor, buscou por meio do
levantamento dos perigos e avaliagcdo dos riscos, promover a seguranga e a saude
de todos os envolvidos nas atividades de pavimentacdo urbana, por meio das

medidas de controle adotadas na APR da atividade.
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5 CONCLUSOES

A Industria da Construcédo Civil tem suma importancia para o crescimento do
Brasil, sendo um dos ramos de atividade que mais emprega trabalhadores e permite
mover a economia do pais, contrapartida e um dos setores como 0 maior numero de
pessoas que sao vitimas de acidentes e doencas do trabalho. Desta forma,
considera de suma importancia a implantacdo de técnicas e ferramentas de
gerenciamento de riscos neste seguimento.

Na atividade de pavimentacdo urbana, os trabalhadores ficam expostos a
diversos perigos e riscos a sua vida e saude. A implantacdo da Analise Preliminar de
Risco contribuiu de forma satisfatoria, para a eliminacdo, reducdo ou controle dos
riscos do ambiente de trabalho.

Considerando os resultados obtidos deste trabalho, ndo se esgotam a
necessidade de pesquisas futuras, sobre a implantacdo da Analise de Risco na
Indastria da Construgéo Civil, bem como servir de fonte para novos estudos sobre o

assunto.
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APENDICE

APENDICE A — PLANILHA DA ANALISE PRELIMINAR DE RISCO DA ATIVIDADE
DE ESCAVACAO E PAVIMENTACAO URBANA



ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS

Cédigo:

Verséo:

Data: Dezembr&/’ﬁgzo

UNIDADE/OBRA: BRT RIBEIRAO PRETO

|ATIVIDADE: TERRAPLANAGEM / ESCAVACAO

| (X) ROTINEIRA () NAO ROTINEIRA

Participantes: Responséavel de SMS, Engenheiro de Produgao, Mestre de Obras, Técnico de Seguranga do Trabalho e Técnico de Qualidade, Autor

PERIGO

DANO

PLANO DE AGAO

RE-AVALIACAO DE RISCO

REQUISITOS LEGAIS
ASSOCIADO

PROBABILIDADE
SIGNIFICANCIA
POTENCIAL
EMERGENCIAL

/A EMERGENCIA

[PLANO DE ATENDIMENTO

SEVERIDADE

CONTROLE OU
MONITORAMENTO

APLICADO

PRIORIZACAO DE
[CONTROLES

PROBABILIDADE

[CLASSIFICAR

Exposi¢éo ao Ruido

Diminuig&o do limiar de Audicé&o;
Perda temporaria do Limiar de
Audicéo; Stress.

NR 06, NR 07, NR 09,
NR 15, NR 18.

Uso do protetor auricular, entre outros EPI's e EPC's como a
sinalizag&o de seguranca. Treinamento e Avaliagdes Quantitativas
Periddicas. ASO.

Fator Humano (Comportamento,
Atitudes e Reacdes do Individuo,
Colapso Nervoso, Mal subito);

Doencas ocupacionais e do
trabalho; Insatisfacdo; Assédio
Moral e Sexual; Falta de
Treinamento; Falta de
Relacionamento Humano; Vicios
em drogas; Baixa estima;
Estresse; Falta de ASO; Batida
contra; Lesdes.

Todas as Normas
Aplicaveis ao
Empreendimento.

Aplicacdo de Treinamento; Realiza¢&o de Palestras e Campanhas;
Politicas de Préatica Segura; Procedimentos de Execucéo de
Servico; Inter-relacionamento pessoal; Reunido de Andlises

Criticas e Ferramenta Ponto de Atencéo; Sinalizagéo.

Risco de queda do movimentador
de carga (maquinario); Risco de
queda diferentes niveis; Queda

de Materiais.

Lesdes; Esmagamentos de
membros superiores e inferiores;
Acidente fatal; Danos a
equipamentos, instalacbes e
materiais (perda patrimonial);
Hematomas, Fraturas, Cortes.

NR 01, NR 05, NR 06,

NR 07, NR 09, NR 11,

NR 12, NR 18, NR 26,
NR 35

Treinamento. N&o exceder a capacidade de carga dos caminhdes.
Cobrir carga para o transporte. Nao se aproximar da saia do talude,
manter uma distancia aproximada de 1m (um metro). Manter areas
de passagem desobstruidas. Fazer vistoria no caminho a ser
percorrido. Manter area limpa e organizada. Nivelar o piso, utilizar
escada laterial do caminh&o para subir e descer na cacamba, ndo
improvise acessos. Proibir a permanéncia de pessoas na cagcamba
do caminhdo durante o carregamento, subindo somente quando

necessario.

OBS.
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Cédigo:

Verséo:

Data: Dezembralégzo

UNIDADE/OBRA: BRT RIBEIRAO PRETO

|ATIVIDADE: TERRAPLANAGEM / ESCAVACAO

| (X) ROTINEIRA () NAO ROTINEIRA

Participantes: Responséavel de SMS, Engenheiro de Produgao, Mestre de Obras, Técnico de Seguranga do Trabalho e Técnico de Qualidade, Autor

DANO

SEVERIDADE
SIGNIFICANCIA

REQUISITOS LEGAIS
ASSOCIADO

PLANO DE AGAO

RE-AVALIACAO DE RISCO

[PLANO DE ATENDIMENTO

A EMERGENCIA

CONTROLE OU
MONITORAMENTO
APLICADO

ICLASSIFICAR
PRIORIZACAO DE
[CONTROLES

OBS.

Batida por / contra; Tombamento
/ Coliséo.

Danos materias,
lesdes, esmagamentos, acidente
fatal, fraturas

ME

NE

Atender a NR-06,11
,12,18 e 26.

Somente operar maquinas e ou dirigir veiculos, os profissionais
habilitados e qualificados; Manter os veiculos com as revisdes
atualizadas e manutencéo adequada; Utilizar dispositivos de
controle de velocidade (tacégrafo); Veiculos e maquinas trafegarem
na obra sempre com faréis acesos; Veiculos e maquinas devem
utilizar alarme sonoro de ré; As areas de circulacdo de maquinas e
veiculos deverdo ser isoladas e sinalizadas. Realizar o check-list
diario do equipamento. Implementar um estudo prévio nos locais
das frentes de servigos e das vias préximas, para informar,
sinalizag&o diurna; noturna e delimitar isolamento diurno e noturno 3
dos locais de escavagdes para o transito de veiculos e pessoas.
Manter-se sempre a uma distancia segura do veiculo da frente.
Dispor de sinaleiro treinado (quando necessario) para orientar o
operador/motorista. N&o exceder a capacidade da carga do
caminh&o, N&o permitir o basculamento em terrenos com declives
acentuados. Sempre que necessario informar ao encarregado da
frente de servico sobre possiveis alteracdes nos terrenos ou
acessos. Na duvida pare e pergunte. Siga as sinalizacdes de
seguranca e de meio ambiente.

Exposicéo a Intempéries e
Temperatura Extrema (Sol/Calor,
Chuva, Raios, Ventos Fortes e
Descargas Atmosféricas); Baixa/
Alta concentragdo de oxigénio.

Dermatite Solar; Queimadura;
Desidratacéo; Desconforto
Térmico; Insolagao; Caibra;

Dificuldade para respirar.

NS

NE

NR 06, NR 07, NR 09,
NR 15, NR 17, NR 18,
NR 21,

Paralisacéo das atividades a céu aberto na ocorréncia de descarga
atmosférica, ventos fortes e chuva; Disponibilizagdo de local
coberto pra trabalho; Uso de protetor solar com fator de protecéo >
30 pelos colaboradores; Disponibilizagéo de camisas com manga
comprida, touca tipo arabe e 6culos de seguranga escuro;
Fornecimento de &gua para as frentes de servigo; SPDA;
Disponibilizacédo de pontos de apoio nas frentes de servigo; e
Treinamento.

Postura incorreta; Esforco fisico
intenso.

Lombalgia; Céaimbras; Fadiga
Muscular; Distensdo muscular.

NS

NE

Atender o disposto na
NR-17 e 18.

Procurar fazer alongamentos antes e depois da atividade; Manter
postura ereta enquanto dirigir os veiculos; Limitagdo da duracéo e 4
intensidade da Produgéo; Treinamento e ASO.

Soterramento

Fraturas, esmagamento, lesdes,
acidente fatal

ME

NE

NR's 06 e 18.

Manter a area sinalizada; seguir e obedecer as sinaliza¢Ges. Avaliar
a necessidade de escoramento da vala ou taludamento. Utilizar 5
EPI's. Treinamento.
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Cédigo:

Verséo:

Data: Dezembr§/§§20

UNIDADE/OBRA: BRT RIBEIRAO PRETO

|ATIVIDADE: TERRAPLANAGEM / ESCAVACAO

| (X) ROTINEIRA () NAO ROTINEIRA

Participantes: Responséavel de SMS, Engenheiro de Produgao, Mestre de Obras, Técnico de Seguranga do Trabalho e Técnico de Qualidade, Autor

PERIGO DANO

PROBABILIDADE
SEVERIDADE
SIGNIFICANCIA

POTENCIAL
EMERGENCIAL

PLANO DE AGAO

RE-AVALIACAO DE RISCO

REQUISITOS LEGAIS
ASSOCIADO

CONTROLE OU
MONITORAMENTO
APLICADO

A EMERGENCIA

[PLANO DE ATENDIMENTO

PRIORIZACAO DE
[CONTROLES

PROBABILIDADE

[CLASSIFICAR

Fraturas, les6es mdltiplas,
prensamento, lesdes fatais

Atropelamentos nas vias do
canteiro de obras

NE

Dispor de alarme de ré. Realizar check-list de maquinas e
equipamentos. Manter distancia na movimentacéo das maquinas.
Sinalize o local com cones e/ou fitas zebradas e sempre que
preciso solicite um Bandeirinha/Sinaleiro para a movimentacédo das
maquinas, treinado, com colete refletivo e bandeirola, para auxilia-
lo. Respeitar os limites de velocidade dentro do canteiro de obras.
Manter-se sempre afastado dos caminhdes. Sempre em locais de
circulacdo de pessoas e veiculos externos e/ou internos realizar a
sinalizag&o no local onde ira patolar para realizacédo das atividades
de icamento. Nas circulagdes em vias obedecer a velocidade
recomendada. Observando sempre o0s locais de acesso.

NR 07, NR 09, NR 11,
NR 12, NR 18, NR 26

ATROPELAMENTO, CHOQUE
MECANICO (BATER CONTRA)
TOMBAMENTO/
CAPOTAMENTO

Danos materiais,Fraturas, lesdes
multiplas, lesdes fatais,
esmagamento.

O operador deve ser habilitado e qualificado. Antes de movimentar/
estacionar qualquer méaquina, devera ser planejado junto ao
motorista (operador) e sinaleiro o trajeto e local a ser posicionado o
equipamento para possiveis identificacdes de interferéncias, como
desniveis de terreno etc. Todos os ocupantes da cabine devem
utilizar o cinto de seguranca do veiculo quando em deslocamento.
Durante a operagdo ou deslocamento de qualquer equipamento é
Proibido o uso de: Celulares, Radio de comunicacéo e outros.
Respeitar os limites de velocidade estipulados. Manter os far6is
acesos durante a circulagéo/ movimentacéo do veiculo. O operador
deve patolar a maquina de maneira que néo oferga risco de
tombamento, observando antes do inicio da atividade a

NR11, NR12, NR18 X |estabilidade do terreno. Nao posicionar patola diretamente no solo.
Utilizar dormentes para distribuico da carga. O operador deve
limpar o barro existente nos calgados para que eles nédo deslizem
nos pedais durate a movimentag&o dos equipamento. Realizar
check-list diario de equipamento antes de iniciar a atividade. Caso
haja algum item impeditivo formalize no check-list e comunique seu
lider imediato. O veiculo deve possuir o selo de inspecéo de cor do
més. As manutengGes devem estar de acordo com o plano de
manutecdo dos equipamentos, maquinas em funcionamento. E
proibido ao motorista/operador abandonar a cabine do
veiculo/equipamento com o motor em funcionamento, mesmo que
ele esteja com os freios aplicados. Antes do inicio das atividades
realizar o DDS para todos os colaboradores envolvidos.

OBS.
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Cédigo:

Verséo:

Data: Dezembrélﬁgzo

UNIDADE/OBRA: BRT RIBEIRAO PRETO

|ATIVIDADE: TERRAPLANAGEM / ESCAVACAO

| (X) ROTINEIRA () NAO ROTINEIRA

Participantes: Responséavel de SMS, Engenheiro de Produgao, Mestre de Obras, Técnico de Seguranga do Trabalho e Técnico de Qualidade, Autor

PERIGO DANO

PROBABILIDADE

SEVERIDADE
SIGNIFICANCIA

POTENCIAL
EMERGENCIAL

REQUISITOS LEGAIS
ASSOCIADO

PLANO DE AGAO

RE-AVALIACAO DE RISCO

CONTROLE OU
MONITORAMENTO
APLICADO

A EMERGENCIA

[PLANO DE ATENDIMENTO

[CLASSIFICAR
PRIORIZACAO DE
[CONTROLES

EXPOSICAO A PARTICULADO/
AERODISPERSOIDES
/POEIRAS

Problemas Pulmonares Cronicos.

NE

NRO6,NR7, NRO9

Utilizagdo de méascara semi-facial descartavel (PFF-2) para locais
onde haja particulado em suspensédo. Umedecer diaria/continua
vias utilizadas para circulacéo de veiculo/equipamento. Seguir as
recomendacdes ocupacionais que constam do Procedimento de
Protecéo Respiratéria. Utilizar corretamente os respiradores.

Diminuic&o da Audic&o e Surdez,
Stress.Falta de Concentracgéo,
Depresséao.

EXPOSIGCAO RUIDO

NE

NRO06,NR-07, NRO9

Uso do protetor auditivo tipo concha para operadores de maquina.
Uso do protetor auditivo tipo plug para os demais funcionarios.
Manter sinalizagédo de orientagéo. Sera realizado o monitoramento
de ruido ambiental pelo menos uma vez no ano pelo, visando
verificar o incOmodo gerado das partes interessadas.

QUEDA DE MATERIAIS Lesdes, fraturas, esmagamento.

NR11, NR12, NR18

N&o exceder a capacidade de carga dos caminhdes. Cobrir carga
para o transporte.

QUEDA DE PESSOAS DO

MESMO NiVEL Lesdes, contusdes e fraturas.

NE

NR18, NR12, NR-35

Manter areas de passagem desobstruidas. Fazer vistoria no
caminho a ser percorrido. Manter rea limpa e organizada. Nivelar
0 piso, utilizar escada lateral do caminh&o para subir na cagamba,
ndo improvise acessos. Proibir a permanéncia de pessoas na
cagamba do caminh&o durante o carregamento, subindo somente
quando necessario. Fazer uso de todos os EPI's basicos.

GERACAO DE RISIDUOS

SOLIDOS Contaminagédo do Solo e Agua

NE

Lei Federal 12.305,NBR-
10.004

Descartar todos os residuos gerados de acordo com sua
classificacéo, nos devidos coletores/cagambas existentes na area.
Manter a area sempre limpa e organizada. Em caso de duvidas
acionar o profissional de MA da area.

Danos Materiais/Lesdes
Pessoais, Alteragédo Na
Pele,Insolagédo, Desidratagéo,
Resfriado.

EXPOSICAO A INTEMPERIES

NE

NR-06,NR-07, NR-09

Paralisar as atividades a céu aberto na ocorréncia de descargas
atmosféricas e seguir solicitagdes do TST e/ou fiscalizagdo de
evacuagao da area. Prover medidas especiais que protejam os
trabalhadores contra a insolagio exessiva com o fornecimento de
agua potavel e filtro solar. Evitar exposi¢do a radiagdes ndo
ionizantes. Na ocorréncia de chuvas e ventos fortes interromper as
atividades.

PROBABILIDADE

OBS.
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RE-AVALIACAO DE RISCO

PROBABILIDADE

PLANO DE AGAO
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Perda do equilibrio, simulando
uma labirintite, além de lentiddo
de reflexos;
;igzxf:it:rﬁgc?)e :gr?]i%?rc\)er:go Alterar periodos de trabalho com pausa para descanso. Uso de
da freqiiéncia deybatimemo do NR-06. NR-11. NR12 EPI's basicos e/ou Especificos (luvas anti-vibragéo). Ao utilizar o
EXPOSICAO A VIBRACAO cora 20' 1 2 NS | NE ’ NR—18' ’ compactador de solo, realizar check list do equipamento , e 0
(.; e profissional deve ser habilitado e qualificado na operagéo do
« Efeitos psicoldgicos, tal como a .
x equipamento .
falta de concentragéo para o
trabalho;
« Apresentacéo de disturbios
visuais, como visao turva;
Todo pluvial das areas a ser esgotado através de bombas devera
ser direcionado para a drenagem pluvial. Em caso de efluente
GERAGAO/VAZAMENTO DE Contaminacio do Solo e Agua 1 2 NS CNAMA-357,CONAMA- contaminado (6leo e/ou graxas e/ou efluente sanitéario ou outros)
EFLUENTE PLUVIAL G 9 430 devera ser acionada a equipe de MA para que o esgotamento e a
destinagao de tal efluente seja feita de forma adequada e de
acordo com requisitos legais e contratuais.
Em caso de atividade, proximo de area com vegetacgédo e/ou
. ~ acumulo de materiais/estocagem utilizar botinas cano longo e/ou
iEégiﬁCEﬁrPgsANlMAls E?]C?neenrfgrsﬁ:risoosiﬂr;?tgde’ 1 2 NS | NE NR-06, NR-07,NR-09 perneiras. Movimentar/transportar materiais utilizando luvas de
’ seguranga. Acionar a equipe de Meio Ambiente para a caputura do
animal.
O colabarador devera ser treinado e capacitado para manusear o
equipamento. N&o entrar na 4gua com bomba ligada. Inspecionar
CHOQUE ELETRICO Queimaduras,Lesdes Fatais 1 3 ME NRO1,NR10, NR18 fiac8o para que ndo estejam com emendas e/ou fiagdo exposta,
realizar manuteng&o no equipamento somente quando estiver
desenergizado.

OBS.
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CONTATO COM SUPERFICIE
QUENTE

Lesdes Fatais,Quemaduras.

NE

NR-06, NR-07, NR-09

Comunicar em DDS os riscos envolvidos na atividade. Fazer uso
dos EPI's basicos (Oculos, Bota de Seguranga, Protetor Auditivo,
Capacete com Jugular e Luvas de Vaqueta). Sempre que tiver
necessidade de deslocar manualmente a bomba de sucgéo, utilizar
os pontos de pega (alga) existentes no equipamento de modo a
nado expor os membros superiores em contato com o escapamento 5
(superficie quente). Identificar com placa ou adesivo de sinalizagéo
o risco de contato com superficie quente. ter atengéo pois o
equipamento n&o possui prote¢do para evitar contato acidental com
0 escapamento. Verificar possibilidade de instalar barreira de
protegdo no escapameto.

INCENDIO/EXPLOSAO

Danos Materiais/LesGes
Mdltiplas, Queimaduras, Lesdes
Fatais.

NRO1,NR18, NR-23, NR-
10.

Nas imediagdes do equipamento é proibido fazer uso de fogo,
fumar, bem como utiliza-lo em locais sujeito a gases inflamaveis. O
reabastecimento de combustivel somente deve ser feito por
profissional treinado/capacitado e com motor desligado, de maneira
que o combustivel ndo entre em contato com superficie aquecida
do equipamento.

DESCONFORTO
ERGONOMICO

Dores Musculares,Lombalgia,
Fadiga.

NE

NR-01, NR-07, NR-09,
NR-17

Manter coluna em postura ereta ao abaixar e levantar. Fazer uso
das articulagGes das pernas e nao flexionar a regido lombar

(coluna) ao erguer a carga. Utilizar carrinho-de-mao e/ou padiola 4
para transporte e/ou ajuda de outro colaborador para transporte
manual. Ndo manter/segurar carga acima do nivel dos ombros.

PROJEGAO DE MATERIAIS

Frimentos multiplos,cortes,
fraturas, hematomas.

NE

NR-06, NR-11, NR12,
NR-18

Recomendar que o operador de veiculo/equipamento posicionem-
se de maneira tal que vejam os demais colaboradores da frente de
sevigo. Os veiculos/equipamentos devem ser cabinado e/ou
possuirem tela de protecéo contra projecédo e queda de materiais.
realizar check list de caminhdes, maquinas e equipamentos e
liberar operacéo mediante o check list liberado.

GERACAO DE EMISSOES
ATIMOSFERICAS

Comtaminagéo do Ar

NE

RESOLUCAO
CONTRAN-500 DE
15/02/1977, NBR-6016,
NBR-6065

A equipe de MA far4 o monitoramento mensal da fumaca preta
através da escala de Ringelman nas maquinas/ veiculos e
equipamentos & 6leo diesel. Manutencgéo preventiva dos veiculos/
equipamentos.

PROBABILIDADE

OBS.
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VAZAMENTO/ Treln_ar e capautarl 0s mtggrant:as q_uantq a préatica ,difl coleta
seletiva e uso do kit de mitigacéo disponivel e de facil acesso.
DERRAMAMENTO DE . ~ < . B .
- Contaminacéo do Solo e Agua 1 3 ME NBR-1464 Destinar os residuos gerados nos coletores/cagambas laranjas
PRODUTO QUIMICO/OLEO E . . . -
existentes nas areas. Acionar Técnico de MA e/ou Eng. De MA
GRAXAS . A
para o registro de tratamento da ocorréncia.
Na realizagéo da atividade sobre carroceria de caminhéo, elas
deverdo possuir sistemas de prevencéo/protecédo contra quedas,
tais como: guarda-corpo, escadas e/ou linha de vida. fazer uso de
QUEDA DE PESSOAS NIVEL Lesdes Fatais, contusdes e 1 3 ME NRO1, NR18, NR26, cinto de seguranga retratil fixado em guarda-corpo e ou cinto de
DIFERENTE fraturas. NR35 seguranga com duplo talabarte na linha de vida, modelo do cinto
deve seguir procedimento. Utilizar plataforma estando liberada para
fazer a retirada e colocagdo de lona a fim de evitar queda de
materiais da cagamba nas vias.
Realizar previamente o DDS, treinamento especifico para trabalho
Queda em diferente nivel Traumatismo, Fratura, morte, 1 3 ME NR - 06, NR - 07, NR - em altura NR - 35, permissédo de trabalho, FVS para trabalho em
Lesdes Contusas/ Cortantes. 09, NR - 18, NR - 35. altura, cinto de seguranga com duplo talabarte, guarda - corpo e
linha de vida.
Queda em mesmo nivel Traumatismo, Fratura, Lesdes 2 1 NS NR - 06, NR - 07, NR - Realizar previamente o DDS, manter area operacional
Contusas/ Cortantes. 09, NR - 18, NR - 35. desobistruida, realizar nivelamento do piso.
Realizar previamente o DDS, somente operar maquinas e/ou dirigir
veiculos, os profissionais habilitados e qualificados; Manter os
NR - 06, NR - 07, NR - veiculos/equipamentos com as revisdes atualizadas e manutengéo
Acidente de Transito/ LesBes contusas / cortantes, 09, NR - 12, NR - 18. adequada, realizar check list; Veiculos e maquinas trafegarem na
Atropelamento/ Tombamento de | esmagamentos, amputacdo de | 2 2 | ME Codigo de Transito obra sempre com faréis acesos; Veiculos e maquinas devem
veiculos e equipamentos membros, danos a propriedade. Brasileiro - CTB - Lei utilizar alarme sonoro; As areas de circulagéo de maquinas e
9503 veiculos deverdo ser isoladas e sinalizadas, solicitar apoio da
equipe de sinalizagao.
Realizar previamente o DDS, utilizar fardamento manga longa, toca
arabe, disponibilizar 4gua potavel nas areas de vivéncias e em
L T . = = NR - 06, NR - 07, NR - P .
Exposicéo a radiacéo ndo Desidratagao, Insolacao, garrafas térmicas, disponibilizar protetor solar nas frentes de
- PR 3 1 ME 09, NR - 15, NR-17, NR - . . . . o
ionizante. Desconforto Térmico; Caimbra. 186 NR-21 servico. Nos trabalhos realizados a céu aberto, é obrigatéria a
’ existéncia de abrigos, ainda que risticos, capazes de proteger os
trabalhadores contra intempéries.

OBS.
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. . NR - 06, NR - 07, NR - Realizar previamente o TDQSMSRS, utilizar mscaras PFF1 ou
Poeira Alergias 3 1 ME | NE 09 e NR -18. PFF2, realizar umectacéo do solo nas frentes de servigo. 5
Realizar previamente o DDS, ndo exceder a carga adequada para
Cansaco, dores musculares, NR - 06, NR - 07, NR - transporte manual de acordo a NR - 17, utilizar equipamentos para
Transporte manual de peso lesdes contusas/ cortantes. 2 1 NS | NE 09, NR-17,NR - 18. auxilio no transporte de cargas (carrinho de méo, carro de 5
plataforma).
Lesdes contusas/ cortantes NR 01, NR - 06, NR - 07, Realizar previamente o TDQSMSRS, manter boa relagéo
Violéncia Fisica fraturas ’ 1 2 NS NR - 15, NR - 18, interpessoal, evitar situacdes de confronto com os colegas e 1
’ NBR14280 comunidade, em qualquer situagéo de conflito interpessoal.
Diminui¢&o do limiar de Audicéo; NR - 06, NR - 07, NR - . . - N -
Ruido Perda temporaria do Limiar de 2 1 NS | NE 09, NR-12, NR - 15, Realizar p(rer\glr’tnoernatﬁrti)czlta)ﬁisI\éISIITZS,eu;:Ilza(r;oer?é;a()espemflcos 5
Audicdo; Stress. NR - 18. P po plug € tip '
Realizar previamente o TDQSMSRS, néo colocar as maos em
locais onde n&o possa visualizar, utilizar perneira para atividades
. NR - 06, NR - 07, NR - . = ) . =
Animais peconhentos Envenenamento. 2 2 ME 09 NR - 18 X em area de vegetacao rasteira; Orienta¢éo aos colaboradores 5
’ ! sobre nocdes de meio ambiente e procedimento em caso de
contato com animais silvestres.
LEGENDA DATA: 04/12/2020 Reviséc 0
PROBABILIDADE SIGNIFICANCIA PRIORIZACAO DE CONTROLES RESPONSAVEIS PELO LEVANTAMENTO RESP DE PRODUGAO
1- Remota NS: N&o Significativo 1: Eliminagao
2- Provavel ME: Menor 2: Substituicéo RESP DE SMS
|3- Frequente MA: Maior 3: Controles de Engenharia
SEVERIDADE 4: Sinaliz., Alertas e/ou Controles Admin.
1- Baixa POTENCIAL EMERGENCIAL 5: Equipamento de Protecé&o Individual GERENTE DO CONTRATO
2- Média E - Emergencial
3- Alta NE - Ndo Emergencial
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Exposi¢éo ao Ruido

Diminuig&o do limiar de Audicé&o;
Perda temporaria do Limiar de
Audicéo; estresse.

NR's 06, 07, 09, 11, 15,
18.

Utilizar o Protetor Auricular. Realizar manutengao preventiva
nas maquinas e equipamentos. Treinamentos e ASO.
Monitoramento Periédico Quantitativo.

Vapores organicos

Doenga pulmonar obstrutiva,
febre de fumos metalicos,
intoxicagéo especifica de acordo
com o metal.

NR's 06, 07, 09, 15, 18.

Utilizagdo de méascara respirador para fumos metalicos.
Manter funcionarios afastados da area corte/solda. Isolar a
area.

Contato com Substancias ou
Objetos a Altas Temperaturas

Queimaduras, Intoxicagéo por
gases com substancias
suspensas.

NR's 06,07, 09, 15 e 18.

Utilizar luva de raspa, avental de raspa, uniforme com manga
longa, mangote e peneira de raspa (quando possivel), ndo
tocar em pecas recentemente soldadas, utilizar mascara de
solda. Utilizar 6culos de magariqueiro, avental /jaleco de
raspa, mangote e perneira de raspa e luva de raspa e biombo
(quando necesséria).

Incéndio/Exploséo

Queimaduras, lesdes multiplas,
lesdes fatais.

NR's 06, 07, 18, 23.

Utilizar centelhador, transportar cilindros somente em
carrinhos, prender cilindros que nao estiverem em uso, manter
o capacete, EPI's e materiais livres de 6leo ou graxa, por
dentro e por fora, abrir a valvula do cilindro devagar até que o
mandmetro de baixa pressao indique uma ligeira pressao, nao
utilizar chamas ou materiais combustiveis para detectar
vazamentos. Manter ordem e limpeza do local trabalho, nao
utilizar chaves ou martelos para abrir ou fechar valvulas. Nao
fume préximo a area de produtos quimicos e/ou inflamaveis.
Manter fios, pegas ou alicates de soldagem longe de locais
com 6leo, graxa ou umidade, afastar materiais combustiveis e
produtos volateis do local de soldagem, corte ou das garrafas
de oxigénio. Dispor de extintores de pé quimico seco.
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Poeira Doengas pulmonares cronicas. 2 2 ME | NE NR's 06, 07, 09, 18. Utilizar mascara respiratéria (PFF2). Treinamentos e ASO. 5
Os funcionarios envolvidos nas atividades. Devem seguir as
seguintes recomendagdes: abaixar-se dobrando os joelhos e
Transnorte de Peso / Postura Cansaco. dores musculares mantendo a cabega e as costas em linha reta. Levantar-se
p 6O, ’ 2 1 NS | NE NR's 07, 09, 17, 18. usando somente o esforgo das pernas e ndo da coluna. O 3
Incorreta problemas na coluna. M )
colaborador deve ter nogéo de ergonomia, manter o local de
trabalho organizado. N&o improvisar maneira de trabalho.
Avaliar o local por onde anda, ndo correr. Treinamento e ASO.
Utilizar ferramentas somente com a protecdo de partes méveis
(coifa). Utilizar todos os EPI's adequados a atividade.
~ L Realizar os trabalhos com o maximo de aten¢éo. Nao
Lesbes superficiais, cortes, modificar ferramenta. Usar tAbua ou madeirite, quando tiver
Corte/Perfuragéo perfuragées, laceracdes, 1 2 NS NR's 01, 06, 18. X : ~ 4 5
" = que se deslocar sobre armagcéo de pecas a serem
arranhdes, amputacéo ~ P ;
concretadas. As operagdes em maquinas e equipamentos
somente podem ser realizadas por trabalhador
qualificado.Treinamento e ASO.
Doengas ocupacionais e do
rabalho; Insatisfagéo; Assédi N . N
Fator Humano (Comportamento, trabalho; Insatis a({'ao, ssédio Aplicacdo de Treinamento; Realizagéo de Palestras e
. < L Moral e Sexual; Falta de o o . )
Atitudes e Reagdes do Individuo, . ) Todas as Normas Campanhas; Politicas de Pratica Segura; Procedimentos de
. Treinamento; Falta de L ~ L A . o
Colapso Nervoso); Acesso de . R 1 2 NS | NE Aplicaveis ao Execugdo de Servigo; Relacionamento Interpessoal; Reuniéo 4
= . X Relacionamento Humano; Vicios " - S ~ .
pessoal ndo autorizado; Mal o o Empreendimento. de Anélises Criticas e Ferramenta Ponto de Atengao;
stbito em drogas; Baixa estima; Sinalizag#io
’ Estresse; Falta de ASO; Batida ’
contra; Lesdes.
Utilizar ferramentas somente com a protegao de partes méveis
(coifa). Utilizar todos os EPI's adequados a atividade. Manter o
Proiecio de Particulas. Batida | Lesdes oculares. prensamento local de trabalho limpo e organizado. Isolar area de trabalho.
Ie¢ ’ : P ' 2 2 ME [ NE NR's 01, 06, 12, 18. Manter distancia entre os funcionarios e as maquinas em 5
Por/Contra ferimentos, contusdes e fraturas. = - .
operac&o. Inspecionar as ferramentas/equipamento no ato do
recebimento no almoxarifado. Isolar area de trabalho, ndo
improvisar ferramentas. Treinamento.

PROBABILIDADE

OBS.
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Somente colaboradores treinados e capacitados em trabalhos
em altura (NR35), poderéo trabalhar em altura. Os
colaboradores dever&o estar utilizando cinto de seguranca tipo
paraquedista com talabarte duplo "Y", atrelado a linha de vida
a uma altura acima do nivel da cintura. O trabalhador deve
permanecer conectado ao sistema de ancoragem durante
todo o periodo de exposicéo ao risco de queda. Antes do inicio
dos trabalhos deve ser efetuada inspecao rotineira de todos os
EPI's, acessérios e sistemas de ancoragem, os que
apresentarem defeitos degradacéo, deformacdes ou sofrerem
Queda de Pessoas Nivel impactos de queda devem ser inutilizados e descartados. Em
Diferente, Queda de Pessoas | Lesdes, esmagamento, acidente 1 3 ME NR's 01, 06, 07, 09, 12, X situacdes de emergéncia, acionar a equipe de SMS. Manter 3

Mesmo Nivel, Queda de
Materiais

fatal, contusdes e fraturas.

17, 18, 26, 35.

areas de passagem desobstruidas. Fazer vistoria no caminho
a ser percorrido. Manter area limpa e organizada. Nivelar o
piso, fechar qualquer abertura existente no piso, atengéo no
transporte entre duas pessoas. Utilizar o corrimao das
escadas. Usar tdbua ou madeirite, quando tiver que se
deslocar sobre armacéo de pecas a serem concretadas. Nao
deixar ferramentas, equipamentos, materiais na borda de vala,
lajes, andaimes, etc. Os acessorios de icamento devem estar
em bom estado de conservagéo e inspecionados. Manter
sincronismo no transporte manual de pegas. Armazenar pegas
corretamente para evitar risco de queda de material e isolar a
area. ASO.

PROBABILIDADE

OBS.
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Choque Elétrico
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Queimaduras e lesdes fatais.

Aterrar eletricamente equipamentos, maquinas e ferramentas,
manter trancado quadro elétrico ao término das atividades.
Somente o eletricista pode ligar e/ou fazer manutencéo.
Prover isolamento de circuitos, cabos e componentes
elétricos, ndo pegar cabo elétrico com a méo molhada, manter
fiagéo elétrica elevada ou subterranea para ndo existir contato
com agua, partes metdlicas, impactos mecanicos, contato
com trabalhadores e etc. N&o deixar as extensdes em contato
com a agua e partes metélicas, avaliar o local de trabalho
diariamente, identificar interferéncia elétrica no local de
servigo. Utilizar cabo PP para realizar extensdes. As emendas
devem ser isoladas adequadamente. N&o utilizar cabos
esmagados ou cortados.Utilize disjuntor (quando possivel) ou
sistema plug/tomada. Proteger e identificar os disjuntores dos
quadros. Treinamento.

NR's 01, 06, 10, 18, 21 X

Exposicéo a intempéries (chuva,
sol, raios e ventos fortes)

AlteracBes na pele, lesdes
pessoais, desidratacéo.

NE

Paralisar as atividades a céu aberto na ocorréncia de
descarga atmosférica, ventos fortes e chuva. Utilizar
blogueador solar para pele, uniforme de manga longa e
6culos de seguranca escuro.

NR's 06, 07, 09, 18.

EXPOSIGCAO A POEIRA

Problemas pulmonares cronicos.

NE

NR 25; NR 15; NR 09; NR
07; NR 06; LEIN°8.213

Utilizag&o de méascara semi facial descartavel. Umedecer a
area (se necessario) ao realizar limpeza do local.

EXPOSIGAO AO RUIDO

Diminuigdo da audicéo, surdez.

NE

Uso do protetor auricular tipo concha para operadores de
maquina, equipamentos. Uso do protetor auricular tipo plug
para os demais funcionarios

NR 17; NR 15; NR 09; NR
07; NR 06;

OBS.
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ATROPELAMENTO .
fatais.

Fraturas, lesdes muiltiplas, lesdes

NR11; NR 26; NR 06; NR
01,

Inspecionar as maquinas(Técnico de Seguranca) através de
check list.O operador das maquinas devera ser qualificado e
habilitado, conforme a Lei de Transito de SP. Isolar a &rea em
execucdo com a tela de tapume, eliminando o transito de
funcionarios na area de risco.Somente deve ser permitido o
acesso e a permanéncia de pessoas autorizadas e treinadas
no local dos servigos . Antes de colocar o equipamento em
movimento verificar a presenca de pessoas atras ou sob o
mesmo. Ajustar os espelhos retrovisores quando existirem
antes de iniciar os servicos.O sinaleiro quando houver devera
estar eauinado com colete e luvas refletivas e a sua nresenca

ledes fatais.

Contusdes, fraturas,
TOMBAMENTO / COLISAO esmagamento, lesdes mdltiplas,

NR 11; NR 06; NR 18; LEI
N°8.213, NR 12

O equipamento devera sempre que possivel ser estacionado
em local plano, com o freio de estacionamento acionado. A
velocidade deve estar em consonancia com a carga
transportada, a visibilidade e as condig¢6es do terreno. Ao
trabalhar préximo a borda de taludes ou valas verificar a
resisténcia do terreno e se 0 mesmo ndo possui trincas ou
vazios.N&o carregar ou descarregar equipamento quando o
mesmo estiver perpendicular ao declive do terreno Durante as
entradas e sadias de caminhdes e maquinas dos locais o
operador deve tomar extrema precaucao, e ser auxiliado por
um sinaleiro. As manobras devem ser executadas de maneira
lenta e suave anunciando o inicio de cada manobra com sinais
sonoros ou luminosos, com antecipagéo.

CONTATO/MANUSEIO COM
PRODUTO QUIMICO
PERIGOSO

Dermatite de contato (irritacdo
ou alergia), intoxicagao.

NR 25; NR 15; NR 09; NR
07; NR 06; NR 01;

Utilizar luvas nitrilica ou PVC, 6culos de seguranga e mascara
VOP2; caso necessario utilizar avental de raspa. Em caso em
que o produto quimico entre em contato com o corpo ( dentro
de luvas e bota ), deve- se paralisar a atividade para limpeza
do local atingido a fim de evitar danos a pele. Fazer
treinamento especifico (ficha de informagéao sobre seguranca
de produtos quimico - FISPQ) de todos os trabalhadores
envolvidos nos trabalhos.

RADIACAO SOLAR. ) .
e insolagéo.

Alteracdes na pele, desidratagdo

3 | ME

NR's 01, 06, 12, 18, 21

Utilizar bloqueador solar para pele. uniforme de manga longa
e Oculos de seguranca escuro.

OBS.
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Prensamento Ferimentos, contusdes.

ME

NR's 01, 06, 12, 18.

Durante a execugdo dos trabalhos os funcionarios devem
utilizar luva de raspa ou vaqueta, na execucdo das atividades
nado deixar os membros na trajetéria de ferramentas que
estejam sendo utilizadas (marreta, martelo e pé de cabra).
Trabalhar em equipe com maxima atengédo para o
sincronismo, identificar possiveis locais de prensamento das
maos. Ter atencd@o na execucgao da atividade de colocar e

se para o espaco disponivel para execucéo dos servicos,
manter-se afastado na hora do giro do guindaste ( entre pato e
contra peso). E proibido colocar as méos em carga suspensa,
sempre utilizar corda guia para o direcionamento da carga. E
termonantemente proibido a circulacéo nos locais abaixo da
movimentacéo de carga. Em condicdes de chuva e raio as
atividades deverdo ser suspensas.

retirar o cabo de ago no moitao do guindaste ou muck, atentar-

Projecao de particulas Lesdes oculares

NS

LEI N° 8.213, DE 24-07-
1991, NR1, Nr 6, NR18

a) Elaborar APR/CAMPO e orientar os colaboradores sobre os
riscos de projecao de particulas.

b) O operador deve utilizar capacete conjugado a mascara
acrilica para protecéo facial ou 6culos, quando sua atividade
desenvolver o risco de projegao. Luvas de segurancga, avental
de raspa e protetor auricular também podera ser empregado
na atividade.

¢) Em caso de acidentes seguir as recomendagdes do PAE;
d) Durante o manuseio de produtos quimicos, ferramentas e
objetos que oferegam o risco de projegédo os colaboradores
deverdo utilizar 6culos de seguranga e luvas.

POSTURA INCORRETA problemas na coluna.

TRANSPORTE DE PESO / Cansago, dores musculares,

ME

NR 07; NRO9, NR17.

Nunca ultrapassar a capacidade fisica individual. Utilizar meio
mecanico para transporte de material se necessario. Verificar
X |otamanho, forma e peso da carga a ser transportada. Manter
a coluna reta e flexionar as pernas ao executar servigos
préximos ao piso ou ao levantar peso.
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RE-AVALIACAO DE RISCO

OBS.

PLANO DE AGAO
(e}
E
z
g
< REQUISITOS LEGAIS 3
DANO w O ) CONTROLE OU w
212 ASSOCIADO ps MONITORAMENTO o "
g | o o APLICADO gSi
x | T o9 INO
w = of oyl
T () Z:s 20k
= w x O
2} (2} T < o&o
Orientar através de ddgsms a importancia de limpeza e
organizacéo de cada area de trabalho para evitar a geracéo de
insetos e animais pegonhentos. Ao fim de cada jornada de
PICADA DE INSETOS, ANIMAIS |Ferimentos, envenenamento e 3 ME NR 24; NR 15; NR 09; NR X trabalho os residuos devem ser destinados ao descarte. (
PECONHENTOS E OUTROS. [morte. 07; NR 06; NR 01; NR 12; envolver mestre na disponibilizagao do recurso). Nos locais
favoraveis a existéncia de insetos e animais pegonhentos
fazer uma inspecédo previa e utilizar repelente , camisa de
mangas comprida, botas de cano longo e perneira.
~ . . NR - 06, NR - 07, NR - Manter o local isolado e sinalizado com a presenca do
Atropelamento LesGes e Ferimentos diversos 3 el NE 09,NR - 12, NR - 18 sinaleiro préximo ao local das manobras.
Radiagdo N&o lonizante (SOL) Queimaduras P ME | NE NR - 06, NR - 07, NR - 09, Usar os EPIs conformg sua athldade_, uso de protetor solar
NR - 18 antes de iniciar suas atividades.
Ruido Perda efou Pertubagio Audicio 2 vE | NE NR - 06, NR - 07, NR - 09, Uso dos EPIs (protetor auricular), Seguir as orientagdes para
NR - 18 uso de forma correta.
s« LesGes contuas, cortantes, danos NR - 06, NR - 07, NR - 09, Instalar placas de adverténcia antes do local de realizag&o do
Colis&o. . 1 NS | NE ] s - ] : o
a propriedade. NR - 18. Manual DNIT. servico, posicionar sinaleiros em locais estratégicos.
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SEVERIDADE
1- Baixa
2- Média

ME: Menor
MA: Maior

POTENCIAL EMERGENCIAL
E - Emergencial

2: Substituicdo

3: Controles de Engenharia
4: Sinaliz., Alertas e/ou Controles Admin.

5: Equipamento de Protecéo Individual

PLANO DE AGAO RE-AVALIACAO DE RISCO
e
z
w
< = <
DANO w | © REQUSITOS LESAIS g CONTROLE OU w m &
2 = pg MONITORAMENTO 0, 2 Z OBS.
g | o o APLICADO got| g 3| S
ox L op cgo| @ x [
z |8 g 2EE|EE G|z
] Y <z <9z| 2% o Y
2} 2} T < cE8| 84 1%} %)
LesGes contusas / cortantes
. ’ NR - 06, NR - 07, NR - 09, . .
Queda de mesmo nivel. esmagamentos, danos a 1 2 NS | NE 06 NR - 28 09 Manter o local limpo e organizado. 4
propriedade. ’
Queda de diferente nivel. LesBes contusas / cortantes. 1 1 Ns | NE NR - 06, NR - 07, NR - 09, Manter locais dt_e acesso_llmpo, em perfeito estac_io. Utilizar P
NR - 18. apenas os locais apropriado para acessar o equipamento.
Tombamento de maquinas e |LesGes contuas, cortantes, danos NR - 06, NR - 07, NR - 09, Durante basculamento toda area deve ser isolada. Verificar a
. . 2 2 ME | NE oA X . o 3
equipamento. a propriedade. NR - 18. existéncia de aclive, declive, desnivel.
Ataque de animais pegonhentos. Envenenamento / Lesdes. 1 1 | ns | ne [NR- 06, NR - 07, NR - 09, Utilizar EPT's (Bota, luva). Na? permanecer proximo a 1
NR - 18. vegetacao.
Contaminag&o com Produtos I’rlfltat;a‘o Qa p~ele. efe_ltos, ‘ NR - 06, NR - 09, NR - 16, Utilizar Eodos os EPI's (Luva de PV(E, I?rotetor facial, conj.
o narcoticos, irritacéo respiratériae| 1 1 NS | NE agroquimico, creme protetor “luvex”, 6culo com protecéo 5
Quimicos. NR - 18, FISPQ. o .
olhos. lateral, protetor auditivo e mascara PFF-2).
LEGENDA DATA: 04/12/2020 Reviséo
SIGNIFICANCIA PRIORIZAGAO DE CONTROLES RESPONSAVEIS PELO LEVANTAMENTO RESP DE PRODUGAO
NS: Néo Significativo 1: Eliminagao

RESP DE SMS

GERENTE DO CONTRATO
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